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                     وزارة التربیة
 للعلوم التوجیھ العام

 اللجنة الفنیة المشتركة لمشرفي ومشرفات العلوم

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ۱ 

 

 اهر الضوئي العادي   اهر / 

 

 الاعتناء �المجهر واستعماله :

أن نتوقف على  المكلفة والحساسة عامله �حرص واحترام لذلك �جب دواتمجهرك واحد من الأ
مختلفة عن شبیهاتها قلیلا ولكن هناك أسس لا  داةفاصیله وطرائق استعماله ، هذه الأأدق ت

 تتغیر وهي ذاتها لكل المجاهر.
 

 ك�ف�ة حفظه : ) ١

 

 

 

 

 

 

  �جب أن یوضع المجهر في علبته الخاصة تحت غطاء على   -أ

 تمسه أشعة الشمس الم�اشرة.�كون هذا المكان جافا و�اردا ، و�ما �جب أن لا   -ب

  

 ) الاعتناء �ه :٢

 احمله دائما بید�ك الاثنتین ید تق�ض �قوة على    

 والثان�ة تمسك القاعدة . الحامل الوسطي   

  

 
 



 ۲ 

 

 ) تنظ�فه :٣

 أي دور في ذلك ، �مكن طلابنفسه ول�س لل حضرعمل�ة تنظ�فه هي من أعمال الم     

 ) ، عندها أنفثتخدش �سهولة وهي  ى إحدى العدسات (أن ترى قلیلا من الغ�ار عل    

 وأمسحه �سرعة بورقة معینة صممت خص�صا للآلات غیر النظ�فة لجزءفوق ا    

 .ال�صر�ة     

 الورق�ة . محارملا تستعمل في هذا المجال أي نوع من ال -     

 تستط�ع استعمال فرشاة ناعمة لإزالة الغ�ار قبل مسح العدسات  -     

 . الخاص أو فوطة الوجه أو المرآة �الورق          

  �صمات لا نلمس العدسات �أصا�عنا لأنها سوف تترك وراءه -     

 . وخصوصا �سبب العرق الناتج عن جلدنا الذي یؤذي العدسات        

 دخول الغ�ار إلى الأنبوب عند تغییر العدسات ، لذلك احتمال  �جب الانت�اه من -     

 علینا تنظ�فها م�اشرة تؤخذ العدسات �عنا�ة فائقة وتغطى دائما ، لأن سقوطها       

  یتلفها ، فمجرد خدش صغیر �جعلها غیر صالحة �ونها تشوه �ل دراسة مجهر�ة         

 هذا إلى جانب عامل مهم آخر هو ال�عد البؤري للعدسة یتغیر وتص�ح الآلة غیر       

 . صالحة للاستعمال        

     والقلو�ات ، فكل ما في  حماضأ�عد �ل سائل غیر الماء عن مجهرك وخصوصا الأ -    

 . المجهر یتآكل بتأثیر هذه السوائل       

 

 

 

 

 



 ۳ 

 

 

 

 ) أین نضع المجهر ؟ ٤  

 ض امح�جب أن یوضع الجهاز فوق طاولة صل�ة وثابتة لا تهتز �عیدا عن السوائل والأ   

 والمحالیل الك�م�ائ�ة .   

 المرآة تجاه النافذة أو مصدر الضوء القوي . -

 نجلس في مكان عال �حیث نستط�ع النظر في المجهر دون أن نحني رقبتنا �ثیرا لئلا نتعب. -

 لا نمیل الجهاز ، لأن ذلك یؤدي إلى انحراف الصورة فتقع المحالیل عن الشرائح. -

  

   ) ��ف نحصل على الإضاءة الكاف�ة ؟  ٥  

 ضوء الكهر�اء أح�انا في �عض الم�كروسكو�ات�ستعمل  -

 . المتخصصة ، و�كون المجهر مجهزا �مص�اح معین ذي قوة معینة 

 انظر عبر المنظار المكبر وعالج المرآة بید�ك ، حتى تحصل -

 أمامك على صورة ب�ضاء قرص�ة ضار�ة إلى الزرقة مع ضوء 

 الشمس ، و�لى الصفرة مع ضوء الكهر�اء . 

 إلى استعمال الضوء من اتجاه جانبي ، عندها نمیل قد نضطر -

 درجة . ٤٥المرآة �اتجاه الضوء على أن تأخذ في وضعها زاو�ة   

  

 

 

 

 



 ٤ 

 

 :) الرؤ�ة  ٦ 

 ة وذلك بواسطة الملاقط اللاقطة .ضدتأكد من ث�ات الشر�حة فوق المن  

 ترى بواحدة فقط   –تعود على النظر عبر المكبر وعیناك مفتوحتان   - 

 ور�ز فقط على ما یهمك من الصورة .    

 إذا نظرت �عین مفتوحة واحدة والعین الأخرى مغلقة ، فإنك تتعب   -

 في العینین والرأس. ألم�سرعة وتحس م�اشرة �   

 الملاقط اللاقطة                                                  

 لعجلة الكبیرة الضا�طةا                                           

 ) ض�ط بؤرة الضوء المرئي :٧

 لض�ط بؤرة النور أخفض العدسة الشیئ�ة الصغیرة إلى ما فوق 

 الجسم المراد فحصه تماما مع عدم لمس الشر�حة ، یتم ذلك 

  العجلة الكبیرة الضا�طة . إدارةبواسطة  

 . لاحظ هذه العمل�ة جیدا دون أن تكون عینك على العین�ة

 العجلة الصغیر                                               

 

حتى  الضا�طة شیئ�ة ب�طء بواسطة العجلة الكبیرةأنظر الآن عبر العین�ة وأنت ترفع العدسة ال -
تظهر محتو�ات الشر�حة ( العین�ة ) المراد فحصها ثم استخدام العجلة الصغیر لإ�ضاح 

 .الرؤ�ة تماماً 

 تأكد من أنك تحرك هذه العجلة �الاتجاه الصح�ح دون أن تكون عینك على العین�ة أولا. -

 إذا ه�طت العدسة الشیئ�ة على الشر�حة فإنها تحطمها. -

تمرن على تحر�ك العجلة الضا�طة حتى تتعود تلقائ�ا الحصول على الاتجاه الذي تر�ده من العدسة   -
 الشیئ�ة.

 



 ٥ 

 
 

   الميـــــزان        

 

 

 

 

 

 المیزان جهاز حساس �جب استعماله برفق ، و�جب تجنب إساءة استعماله. -١ 

 زان ف�هلكل میزان حد أقصى من الأوزان �ستط�ع تحملها ، فلا �جوز وضع أو  -٢

 . دتز�د عن الح     

   الك�ماو�ة ، وخاصة المواد �جب تجنب وضع المواد المراد وزنها على الكفة م�اشرة ،   -٣

 .ما توضع ورقة على الكفة أو وعاء فإ     

  .�جب التأكد من صحة قراءة الصفر في �ل مرة �ستعمل فیها المیزان -٤

 �جب التأكد من نظافة �فتي المیزان قبل و�عد استعماله . -٥

 . عند استعمال الع�ارات الدق�قة �جب استخدام الملاقط الخاصة بها -٦

 ظ�فة ، والتأكد من عدم�جب حفظ المواز�ن في أماكن خاصة ون -٧

 . تساعد على تراكم الصدأ والغ�ار علیها تعر�ضها لأحوال    

 عند التخز�ن �جب عدم وضع المواز�ن فوق �عضها حتى لا یتلف -٨

 النا�ض و�توقف الجهاز عن العمل.     

 
 
 
 



 ٦ 

 

 

 

 ) نـابض / ( مخاطر استعماله  ال     

 

 النوا�ض القاس�ة :  )١ 

  �مكن لهذه النوا�ض ، عند شدها  ة والتي تتمیز بثابت �بیر نسب�اقلیلا بتأثیر قوة �بیر هي التي تستطیل      

 قوة �بیرة ،   وتتقلص ، وقوة تقلصها تساوي القوة التي مددتها ، أي إنها إن لم تثبت جیدا ، أن تفلت    

 ، هذا إن لم تجرحه جرحا  قد تحدث عط�ا في الجهاز المر�زة ف�ه ، أو تكسر أصا�ع التلمیذ إن أصابتها    

 عم�قا .    

 لذا وجب تثبیت هذه النوا�ض �شكل محكم ، ولا مانع من أن     

 �ساعد المعلم التلامیذ في مثل هذا العمل .  

 

 النوا�ض الطر�ة : )٢

 

 

 

 

ونعني بها تلك التي تستطیل �ثیرا بتأثیر قوة صغیرة ، أي التي تتمیز بثابت صغیر نسب�ا .فإن لم 
ومن هنا  مثبتة �إحكام ، قد تفلت وتطیر ، مما یؤدي إلى إصا�ة وجه التلمیذ الذي �ختبر، تكن

 . كانت مساعدة المعلم للتلمیذ ضرور�ة لاتقاء خطرها

 )Eye-screw�مكن تثبیت النا�ض بر�ط أحد طرف�ه �حلقة ( )٣

 مثبتة على لوح خشبي ، ولا یرفع الثقل المعلق �النا�ض إلا �عد  

 لتلمیذ أو المعلم النا�ض الذي استطال بید�ه ل�منع انفلاته .أن �مسك ا

 �جب تحاشي وضع الأصا�ع أو الیدین في مجال استطالة أو تقلص )٤

  النوا�ض وذلك لتحاشي أي مكروه قد �حصل نت�جة انفلات النا�ض.   

 

 



 ۷ 

 أما فيما يختص بالإرشادات التي تمنع تلف النوابض فهذه بعضها : 

 وة أكبر من القوة القصوى التي یتحملها النا�ض والا خسر مرونته.لا تستعمل ق -١

 لا تعلق أي ثقل بنا�ض وتتر�ه �سقط وهو معلق �النا�ض  -٢

 �ستطیل النا�ض إلى حد یتعدى حدود مرونته ، لذا وجب فقد   

 إلى أن یتوقف  رو�دا  مسك الثقل المعلق �الید و�نزاله رو�دا   

 ، وان لاحظت أن النا�ض �ستطیلعن الاستطالة  النا�ض   

 ارفع الثقل وضع مكانه ثقلا أصغر. �شكل غیر اعت�ادي    

 

 لا تترك النوا�ض ملقاة على طاولة العمل ، ضعها  -٣

 .والصدأ  في علبتها وذلك لتحاشي الغ�ار والأوساخ     

 

 لا تترك النوا�ض تستطیل تحت أثر قوة ما لمدة  -٤

 التجر�ة. �ان ذلك أحد أهدافجدا ، إلا إذا طو�لة     

 

 لا تلوي النوا�ض فإن مرونتها هي مرونة تمدد  -٥

  وتقلص ول�ست مرونة لي ، و�ذا لو�ت نا�ض       

 حتى لو �ان من النوع القاسي فذلك �فقده مرونته.    

                                                       لا تمط النا�ض وتضغطه و�أنه لع�ة بین ید�ك ، لأن -٦

 وهذا یؤدي  تسبب في تغیر شكل حلقات النا�ض ،ذلك ی    

 إلى فقدان النا�ض لق�مته �أداة ق�اس صح�حة.    

 

 

 

 


