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 طبيعة المرحلة المتوسطة و وظيفتها :

المرحلة المتوسطة بوضعها في السلم التعليمي تحتل حلقة وسطى  بين التعليم الابتدائي من جهة و التعليم الثانوي 

اليةة لهةا , و  ةي فةي من جهة أخرى ,فعي تعتبر امتدادا للمرحلةة الابتدائيةة كمةا تعتبةر ةالةدر للمرحلةة الثانوتةة  الت

الوةت ذاته  مرحلة منتهية  لمن تقف بهم  ظةروفهم لةن متابعةة  الدةاسةة بالتباة ةا نهاتةة المرحلةة الالياميةة فةي 

 التعليم .

و المرحلة المتوسطة تمثل مرحلة انتقال  مهمة في حيار المتعلم , فهي ةد تعةد تمميةذ ا لمضةطمأ بالبةاء الحيةار 

مةةن الدةاسةةة بهةةا , و  ةةي فةةي الوةةةت ذاتةةه توةةل ااسةةاس لمةةن توا ةةل  الدةاسةةة مةةنهم فةةي العمليةةة فةةوة انتهةةائهم 

 المرحلة الثانوتة .

 و تتميي المرحلة المتوسطة  باموة ثمثة :

أنها تعمل للى الوفاء  بحاجات المتعلمين بما تتفق  و خصائص مرحلة المرا قة المبكرر , و  ي السةن -1

ة  تدةتجيا , و تبةدأ خصةائص المرا قةة  فةي الظهةوة لنةد المةتعلم  للةى التي تتمشى معها مظا ر الطفول

 مهل .

أنها تهتم ا تماما خا ا  بالكشةف لةن ميةول المتعلمةين  و ةةدةاتهم و اسةتعداداتهم  ال ا ةة ,  و تعمةل -2

 للى توجيه  ذه الميول  و القدةات و تنميتها  إلى أةصى حد ممكن .

 ة الابتدائية  من معاةف و اتجا ات  و مهاةات و أساسيات الثقافة  أنها تويف إلى ما تحققه المرحل-3

 العامة ,  فتحقق ةدةا من التوازن  و التوافق في نمو  التلميذ .

 

 

 

 

 فيما تلي أ م ااسس و المعاتير التي تم أخذ ا بعين الالتباة  لند اختياة منا ج العلوم  بالمرحلة المتوسطة :

 الأهداف العامة : أولا :

ةولي لند اختياة محتوى المنهج أن تكون محققا للأ داف العامةة للتربيةة  بةدول ال لةيج العربةي  بوجةه لةام , و 

 أ داف المرحلتين الابتدائية و المتوسطة و أ داف تدةتس العلوم بها بوجه خاص  . 

 المفاهيم العلمية للعلوم :  ثانيا :

يم العلميةة الكبةرى للعلةوم بةالمرحلتين الابتدائيةة و  المتوسةطة  ةولي لند اختياة المنهج أن  تكةون ترجمةة للمفةا 

في دول ال ليج العربي .و التي تم إةراة ا  من ةبةل الةدول االوةاء فةي نةدور أ ةداف  المةواد الدةاسةية  التةي تةم 

 م .1982لقد ا  في المركي العربي للبحوث التربوتة  لدول ال ليج  في لام 

 تعلمين ( :التلاميـــذ ) الم ثالثا :

ةولةةي لنةةد اختيةةاة محتةةوى المةةنهج أن تكةةون  مناسةةبا لنوةةج  المتعلمةةين و ةةةدةاتهم  و متمشةةيا مةةل ا تمامةةاتهم و 

ميولهم ,  و مشوةا لهم , كما ترالي المحتوى الا تمام بصحة المتعلم و سممته  و ذلك لتمفةي مةا ةةد تتعةر  لةه  

 من أخطاة و أمرا  في حياته .

 ة :البيئــــ رابعا :

إن المحتوى ااساسةي لمنةا ج العلةوم  تكةاد تكةون واحةدا فةي جميةل أنحةاء  العةالم ,و لكةن فةي أحةد البلةدان تجةري  

التركيي  للى بعض الموضولات دون ااخرى ,  كما ت تلف اامثلة الم تاةر  لشرح المفا يم ااساسية  من بيئة 

 اخرى ,

ليج العربي بوجه لام  للى نحو تسالد المتعلمين للى فهمها و و ةد ةولي لند اختياة محتوى المنهج  بيئة ال 

الاستفادر من ثرواتها  و تطوتر أساليب استثماة ا  و المحافظة لليها ,  و دةاسة البيئة تجعل موضولات  

الدةاسة مرتبطة بحيار المتعلمين  مما تجعلها شائقة لهم  و بالتالي تيسر لليهم لملية فهمها كما أن اةتباط 

 وضولات الدةاسة  تسالد للى حدوث لملية تفالل بين ما تدةسه المتعلم  في المدةسة و ما تشا ده في البيئة م

 مما تؤدي إلى إثراء  المفا يم و تعميقها  في الاتجا ين . 
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 التراث العربي و الإسلامي ::خامسا 

الإسممي  بوجه لام  و ال ليجي ةولي لند اختياة محتوى المنهج  تومينه بعض جوانب  التراث العربي و 

بوجه خاص  و تتمثل ذلك في دةاسة موضولات الصيد و السفن , و الصيادتن و أدواتهم ,  بالإضافة إلى 

 الإشاةر إلى إسهامات العلماء العرب و المسلمين في الاتجا ات العلمية حيثما كان ذلك ممكنا و مناسبا .

 التطبيقات العلمية في حياتنا : سادسا :

ةولي لند اختياة محتوى المنهج ةبط العلوم بتطبيقاتها  العملية التي تيخر  بها حياتنا العصرتة . و أن إدخال 

  ذه التطبيقات  في محتوى المنهج له فوائد كثيرر :

 فهي تربط ما تجري داخل المدةسة بالحيار خاةجها , -1

ام  العدتد من اادوات التي نحتاجها توميا  في تسهم في تفهم  المتعلمين , و بالتالي القدةر للى است د-2

 حياتنا .

تسالد المتعلمين  للى اكتساب  فة تقدتر العلم و العلماء حيث ترى  كل منهم كيف تجعل العلم  الحيار -3

أكثر تسرا  و ازد اةا و ةفا ية . و أن العالم ليس برجل تعيل نفسه  لن الناس  و إنما  و فرد مدةك  

 جاه أخيه الإنسان . لمسئوليته  ت

 

 الصحة و السلامة : :سابعا 

ةولي لند اختياة محتوى منهج العلوم أن تتومن العدتد من  التطبيقات التي تهتم  بالصحة و السممة  

لمتعلمي المرحلة المتوسطة  و ذلك من أجل التو ل إلى تحقيق اا داف  المرجور في تنشئة   ؤلاء 

من خمل ما تكتسبونه  من لادات و مهاةات  في النظافة  بكافة مجالاتها  و  المتعلمين تنشئة  حية سليمة 

تناول الغذاء  المتوازن  و التمرس بالعادات الحسنة  لند تناول  الغذاء و اتباأ طرق اامن و السممة 

 الصحيحة في البيت  و الشاةأ  و المدةسة .

*************************** 

 لمحتوى المنهج و التكام
تبنى محتوى المنهج للى أساس التكامل  بمعنى إذابة  الفوا ل  المصطنعة  بين فروأ العلم حيث تهدف  ذا 

المنهج إلى التركيي للى اافكاة  و المفا يم  ااساسية  للعلوم و التي تدخل في شتى التركيبات  الممكنة  

لتي  من أجلها تتم بناء المنهج للى أساس كموضولات مترابطة  أكثر  منها منفصلة  و فيما تلي  ااسباب ا

 التكامل :

 طبيعة المعرفة العلمية :-1

حيث أن  ذه المعرفةغير ةابلة للتجيئة  , و إذا جيئت أحيانا إلى موضولات منفصلة  فمن أجل تسهيل 

بدو غير ذلك  دةاستها و ةبما  تبدو ذلك  مفيدا و مناسبا   للم تصين في مجالات العلوم  الم تلفة , إلا أنه ت

 للمتعلمين الذتن لا تيالون تتذوةون  المعرفة  من خمل البيئة  المحيطة بهم .

 طبيعة المتعلم : -2

( سنوات و  و تتعامل مل بيئته  ترى الظوا ر و الحوادث  في  10 -6إن المتعلم في المرحلة الابتدائية ) 

تي تتعلق ببعوها  طبيعيا كوحدر واحدر  و لا تثير إطاة واحد  غير مقسم  أو مجيأ , و تنظر إلى  ااشياء ال

 انتباه كثير من التفا يل الصغيرر .

تنمو لدى المتعلم في المرحلة المتوسطة  الفهم التجرتدي  و القدةر للى التصوة , كما تنمو  مفرداته اللغوتة 

 مما تسالد للى است دام  الجمل المترابطة  في فقرر لشرح المفهوم .

 من أجل الفهم : التكامل -3

إن تكامل موضولات الدةاسة  و ترابطها تسالد للى حسن  تفهم التمميذ لها . فبناء المنهج للى أساس 

المفا يم  ااساسية ت تيل معرفتنا العلمية  إلى لدد ةليل من  المفا يم الموحدر  التي تجمل سوتا ااشياء التي  

ا مما تسالد للى  دةاستها و تفهمها   حيث تصبح كل منها  كانت تبدو متناثرر  و تكون منها كم  منسجم

 كالمشجب تمكن أ ن تعلق  لليه حقائق كثيرر أو أفكاة  غيرر .

 الاقتصاد في الوقت :-4

لمور للى فائدر التكامل من أجل الفهم فإنه تعتبر توفيرا  للوةت ان اليمن الذي تحتاج  إليه تدةتس 

واحد ,  و نفسه اليمن المزم  لتدةتس كل منهما للى انفراد. و لما كانت موضولين متكاملين مثم في آن 



 4الصفحة  فلسفة وبناء منهج العلوم للمرحلة المتوسطة. –مذكرات المعلمين الجدد  -اللجة الفنية المشتركة للمرحلة المتوسطة 
 

المعرفة العلمية  في تياتد مستمر و مذ ل فإن بناء المنهج  للى أساس التكامل تتيح لنا إدخال مفا يم للمية 

 حدتثة  إلى المنهج دون إحداث لناء للى المتعلم .

خذ  وةا متعددر ت تلف في مدى لمق التكامل بحسب طبيعة و نمحظ أن التكامل في بناء المحتوى  ةد أ

 موضولات  الدةاسة , كما أن التكامل ةد أخذ مداخل م تلفة  من مثل :

 . التكامل حول الموضولات من مثل الماء , الهواء 

 . التكامل حول المفا يم من مثل التوازن و التفالل البيئي 

 ثل مشكلة الغذاء و مشكلة تلوث البيئة .التكامل للى أساس المشكمت  المعا رر من م 

و فوق  ذا و ذاك  فإن محتوى المنهج في بعض مواضعه , ةد ذ ب إلى أبعد من  التكامل بين فروأ المعرفة  

العلمية  إلى محاولة  التكامل مل ال برات  و المواد الدةاسية  ااخرى  التي تتعلمها  المتعلمون ةي المرحلة 

 تربية الإسممية , اللغة العربية . الرتاضيات و الفنون  و غير ا .المتوسطة  من مثل ال

 

 

 تنظيم محتوى المنهج
 

 التتابع و الاستمرارية : -1

لقد ةولي لند تنظيم محتوى المنهج مبدأ اتصال  ال برر و تتابعها  و استمراةتتها . و ذلك لن طرتق تعميق 

م المحتوى بحيث  تتم لر  المفا يم  للى طول المفهوم  و تكبير الصوةر من  ف لآخر , فقد تم تنظي

 فوف المرحلة المتوسطة  بطرتقة لولبية  )حليونية (  حيث تظهر المفهوم مرر  في أحد الصفوف  ثم تظهر 

 المفهوم مرر أخرى  للى  وةر ألمق , و ةبما مرر ثالثة  للتعمق أكثر و أكثر .

كثر من   ف مما تسالد المتعلمين للى  تكوتن و و  كذا تستمر دةاسة مفهوم معين  بشكل متدةج في أ

استيعاب المفا يم  المدةوسة بمعدل تتناسب  مل ةدةاتهم و ةابلياتهم , فدةاسة مفهوم معين في أحد الصفوف   

الدنيا تكون مقدمة للتعمق  الحادث له في الصفوف التالية , كما أن دةاسة المفهوم  في الصفوف التالية تلقي 

 ما تمت دةاسته  من ةبل و تيتد من وضوحه   و بالتالي فهم المتعلمين له .الووء  للى 

 تنوع الخبرات : -2

ةولي لند تنظيم محتوى المنهج أن تتم ذلك بطرتقة تحقق للمتعلمين في نهاتة كل لام  نموا في خبراتهم   -أ

 في الميادتن الواسعة الرئيسية للعلوم  و  ي :

 العلوم الحياتية. •

 ة .العلوم الفييتائي •

 للوم ااة  . •

 ةولي لند تنظيم محتوى المنهج  أن تكون متجانسا  و متكامم .-ب

ةولي لند تنظيم محتوى المنهج  بان تكون موضولات المحتوى  في الصف الواحد متعددر  و متنولة –ج 

 بحيث لا تمل المتعلم  من دةاستها .

 المنهج و الإنسان و البيئة : -3

أن تشتمل  للى دةاسة جسم الإنسان و مكوناته  و حاجاته الم تلفة  و كيفية  ةولي لند تنظيم محتوى المنهج

حصوله لليها   مل التركيي للى التطبيقات الحياتية  التي تهمه في  حته و سممته . إلى جانب ذلك فقد أخذ 

المتعلمين من  ةبط  في الحسبان   الا تمام بمكونات البيئة في المنطقة  مل اختياة اامثلة المناسبة  التي تمكن

العلوم بالبيئة   المحيطة بهم ةبطا موفقا  و مل حيار الناس اليومية   و ما تعاتشونه من معطيات  تكنولوجية 

 تشكل  في معظمها ما تسمى  ) البيئة التقنية (.

 و ةد ةولي أن إدخال  ذه  التطبيقات في المنهج  سيؤدي إلى فوائد  كثيرر منها :

o خل المدةسة بالحيار خاةجها .تربط ما تجري دا 

o . تسهم في تفهم و است دام  العدتد من الآلات  الاست دام الصحيح حاضرا و مستقبم 

o .  تسالد التمميذ في  تقدتر لظمة ال الق  سبحانه و تعالى 

o   . تسالد التمميذ  في تقدتر م للعلم و العلماء أتوا 
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ببيئته متدةجا  من المنيل و المدةسة و الحي فالوطن فالعالم و لموما فإن المنهج تعمل للى تعرتف المتعلم  

 فالكون الذي تعيش فيه .

 المرحلة المتوسطة ال طة الدةاسية للعلوم في

 تاسلالصف ال ثامنالصف ال سابلالصف ال لسادسالصف ا الصف الدةاسي

 4 4 4 4 لدد الحصص ااسبولية

 

 

 

 

 بالمرحلة المتوسطة أضواء للى كتب العلوم

إن المقرة الدةاسي ) محتوى المنهج (   و المحوة الذي تدوة حوله لنا ر المنهج ااخرى , كما أن الكتاب 

 و اادار و المادر لذلك فإن محتوى الكتاب المدةسي  المدةسي   و الترجمة التفصيلية للمقرة  الدةاسي و

 الموةف التعليمي داخل المدةسة .ااساسية  في لملية التفالل المباشر بيمن  المعلم و المتعلم  في 

 و فيما تلي نستعر  بعض مكونات  كتاب العلوم في المرحلة المتوسطة :

 أولا : اختيار المادة العلمية :

تعتبر المادر العلمية  ي  لب الكتاب المدةسي  و المحوة الذي تدوة حوله  اانشطة التعليمية التي تقوم  بها  

قيق أ داف المنهج المدةسي و ةد سبق الاشاةر إلى بعض ااموة التي ترالى لند كل من المعلم و المتعلم  لتح

 اختياة  المادر العلمية  التعليمية و ي أن تكون  ذه المادر :

 ترجمة  ادةة للمقرة  الدةاسي با دافه  و موضولاته . -1

 ممئمة لل طة الدةاسية  المقرةر للعلوم  في كل  ف دةاسي. -2

 تمميذ  من ناحية و  ا تماماتهم و ميولهم  من ناحية أخرى .مناسبة لمستوى نوج ال -3

 مناسبة للبيئة التي تعيش فيها التلميذ . -4

 و ظيفية أي مرتبطة  بحيار التمميذ و حاجاتهم و مشكمتهم . -5

 ثانيا : عرض المادة العلمية :

一-  تم تقسيم الكتاب إلى وحدات دةاسية  بحيث تكون مطابقا لتقسيم  المقرة الدةاسي. 

二-  لند لر  المادر العلمية داخل الوحدات  ةولي أن  تكون متمئمة  مل طبيعة المتعلمين من

ناحية  و طبيعة المادر العلمية  من ناحية أخرى , حيث تم لر  و ترتيب  و تسلسل المادر 

 العلمية في الكتاب للى أساس الميج بين اتجا ين  ما :

o . ال صائص النفسية للتمميذ و حياتهم 

o عة العلم كمادر و طرتقة .طبي 

 ثالثا : الأنشطة التعليمية :

و  ي اانشطة التي تسالد المتعلمين للى  اكتساب و تكوتن الحقائق و المفا يم و الاتجا ات و العادادت و 

 الميول و أساليب التفكير العلمي المرغوب فيها .

 تشتمل كتاب العلوم  للى نولين من اانشطة التعليمية :

 عليمية أساسية  تقوم بإجرائها و المشاةكة فيها  جميل طمب الفصل  و تقل تحت لنوانأنشطة ت .1

 )) نشاط لملي ((    

أنشطة تعليمية اختياةتة  : و  ي أنشطة  تعليمية امتدادتة   تعد لتعميق المفا يم  و الموضولات الدةاسية   .2

ية و ذلك  لمقابلة الفروق الفردتة بين المقرةر و تقوم بإجرائها الطمب الشغوفون  ذوو الميول العلم

 التمميذ . و تقل تحت لنوان ))  الباحث الصغير  ((  أو )) و ةل ةب زدني للما ((

 كما تحتوى الكتاب للى  المكونات التالية 

 نشاط حر : .3

حيث تم ت صيص  فحات بيواء  خالية في الكتاب  تحت لنوان )) نشاط حر (( الغر  منها إتاحة  

 للمعلم  لإضافة أنشطة  تعليمية  أو بنود تقوتم أخرى  .الفر ة 
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 التفكير العلمي : .4

حيث تشتمل  ذا البند للى بعض المواةف  العلمية  و الحياتية المتصلة  بموضولات الدةاسة  و تطلب إلى 

ى التجاةب لاستكشافها  بقصد تدةتب التمميذ لل   المتعلمين  التفكير فيها , ووضل و تصميم و تنفيذ

 ااسلوب  العلمي في التفكير و اتجا اته  و مهاةاته .

 ماذا تعلمت ؟: .5

 حيث تحتوي  ذا البند للى أبرز المفا يم العلمية  التي دةسها التلميذ  لند مراجعة دةوسه .

 بنود التقوتم : .6

 ال ا ة بتقوتم نمو المتعلمين  فيما تدةسونه  و تقل تحت لنوان )) التقوتم ((

 

 

 

 لمية الكبرى  للعلوم في التعليم العام :المفا يم الع

 إن محتوى منا ج العلوم في التعليم العام  بدول ال ليج العربية , تمكن أن تشتمل المفا يم العلمية  الكبرى التالية :

 تتكون كل مادر من مكونات أساسية , و  ذه المكونات تنتمي  إلى ما تسمى بالجسيمات ااولية . -1

 متعددر  , و ي تتحول من  وةر اخرى  و المادر  ي إحدى  ذه الصوة . توجد الطاةة للى  وة -2

تمكن تحدتد سلوك المادر الميكروسكوبي  و  فاتها الظا رر من معرفة  خواص الوحدات ااساسية  لها  -3

 و القوى المؤثرر  لليها .

ذه القوى  ي أساس القوى ااساسية في الكون  ي القوى النووتة  و الكهرومغناطيسية و الجاذبية  و   -4

 جميل  العمليات و الظوا ر الطبيعية  التي تحدث في الكون .

ت ول كافة التحولات داخل نظام جملة ) معيول (  إلى متطلبات الثبات  بالنسبة للطاةة الكلية  و كمية  -5

 الحركة .

يها طاةة الوضل  تتميي التحولات داخل  نظام جملة ) معيول ( بالاتجاه نحو حالات  في التوازن , تصل ف -6

إلى حد ا اادنى و تصبح فيها توزأ   ذه الطاةة كامل العشوائية ,  بينما تحتفظ الطاةة الكلية  بقيمتها 

 الثابتة .

 جميل المواد الموجودر في الكون   ي  وة كيميائية  لعدد محدود من العنا ر . -7

 روني لذةات العنا ر .جميل التفالمت الكيميائية ناتجة   لن تعدتل في التركيب الالكت -8

 الشمس  ي المصدة ااساسي  للطاةة للى ااة  . -9

 ال لية  ي وحدر  بناء الكائن الحي .  -10

 تنبثق الحيار من الحيار  و تولد نفس نولها  من الحيار . -11

 ناك وحدر  تربط بين الكائنات الحية  جميعها  و لكن  ذه الكائنات  تتنوأ فيما بينها تنولا  واسعا في   -12

 جم و الصوةر و البنيان و السلوك .الح

 التوازن الذي تحدث في البيئة  الطبيعية بين كافة  أشكال الحيار لازم للمحافظة للى استمراةتتها . -13

 الإنسان جيء من البيئة  و لكنه ااكثر تاثيرا فيها  بالنظر إلى إمكاناته البيولوجية المتميير . -14

 اء الذي  تقوم لليه الحيار للى ااة  ,تتم في لملية البناء الووئي  انتاج الغذ -15

 ااة   ي الكوكب الذي لرفت لليه حيار  في مجمولتنا الشمسية . -16

 التطوة الذي حدث للأة   جاء نتيجة ةوى طبيعية . -17

 اة  .االفواء شاسل الاتساأ إذا ةيس باابعاد للى  -18

ج العربية  تمتاز بهذه المواةدالتي المواةد الطبيعية و البشرتة  أساسية في لملية التطوتر  و دول ال لي -19

 قة ن تسهم في تطوتر المنطتمكن أ
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 المفاهيم العلمية الكبرى  للعلوم في المرحلة المتوسطة :

 الفواء شاسل الاتساأ  إذا ةيس باابعاد للى ااة  . -1

 ااة  جيء من النظام الشمسي  و المجمولة الشمسية جيء من  نظام أشمل تعم الكون . -2

وحدات اليمن  بوساطة دوةان  ااة  حول نفسها  و حول الشمس  و دوةان القمر حول   تحدتد -3

 ااة  .

 طاةة الشمس ناتجة  لن تفالمت نووتة اندماجية  و  ي المصدة ااساسي  للطاةة للى ااة  .  -4

 اغلفة ااة  الغازي و المائي و اليابس  دوة أساسي في الحيار .  -5

ومغناطيسية و الجاذبية  من القوى ااساسية في الكون  و  ي أساس الظوا ر القوى النووتة و الكهر   -6

 الكونية .

الموجات المادتة تحتاج إلى وسط مادي تنتشر فيه ,  أما الموجات غير المادتة  فيمكن أن تنتشر في   -7

 الفراغ .

 للأشياء الحية خصائص تميي ا لن ااشياء غير الحية . -8

 ا لمقدةتها للى  التكيف و التعامل مل البيئة .تتوزأ الحيار للى ااة  طبق -9

 النظام البيئي في حالة توازن دتناميكي . -10

 النباتات ال وراء تصنل الغذاء  بنفسها لنفسها  و لغير ا من ااشياء الحية . -11

 الإنسان كائن حي متميي . -12

 تستطيل الإنسان أن تغير البيئة بما تتمءم و احتياجاته .  -13

 تيجة لاستثماة الإنسان للبيئة .تنشا بعض المشكمت ن -14

  يانة الإنسان للبيئة , و ترشيد استثماةه لمواةد ا  تؤدتان إلى حماتة الإنسان و البيئة . -15

 الصحة ضروةتة لسعادر كل من الفرد و المجتمل . -16

المادر  وةر من  وة الطاةة , و الطاةة تتحول من  وةر اخرى  و  ما محفوظتان في حدود ال برر   -17

 ة .البشرت

 تسعى الإنسان للبحث لن مصادة جدتدر  للطاةة في الحاضر و المستقبل . -18

دول ال ليج العربية غنية  بالمواةد الطبيعية التي تستفاد منها  في التصنيل و المشاةكة  في ةفل مستوى  -19

 المعيشة  محليا و ةوميا و لالميا .

 الذةر وحدر بناء العنصر . -20

 عدتل في التركيب الالكتروني  لذةات العنا ر .التفالمت الكيميائية ناتجة لن ت -21

 المركبات الكيميائية تتكون من  لدد محدود من العنا ر . -22

 تصاحب التغيرات الفييتائية أو الكيميائية  للمادر تغيرات في الطاةة . -23

 الآلة وسيلة لنقل الطاةة  من نقطة اخرى  أو اتجاه لآخر  بصوةر أكثر نفعا أو فائدر .  -24
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 الصف السادس : محتوى منهج
 محتوى المنهج الموضوعات الوحدة التعلمية

ال متا و اانسجة و االواء و  للوم الحيار

 الفيروسات و البكتيرتا

 تركيب و أنواأ ال متا الحية -1

 التعوي في الكائنات الحية -2

 أ مية ال متا و مكوناتها -3

 تركيب المجهر واست دامه -4

 لفيروس و البكتيرتاتركيب ا -5

 اامرا  الفيروسية و البكتيرتة -6

المحافظة للى الصحة من اامرا  البكتيرتة و  -7

 اامرا  الفيروسية.

 مفهوم التكاثر -1 التكاثر في الكائنات الحية

 أنواأ التكاثر -2

 العوامل المؤثرر للى التكاثر -3

 تحسين الانتاج النباتي و الحيواني -4

 مفهوم التكيف و أنواله -1 ئنات الحيةتكيف الكا

 أ مية تكيف الكائنات الحية -2

 أنواأ السلوك في الحيوان -1 السلوك في الحيوان

 أ مية السلوك للكائن الحي. -2

 الآلات البسيطة  المادر و الطاةة

 ) البكرات والروافل(

 أنواأ الروافل و البكرات -1

 أ مية الروافل و البكرات -2

 الرافعة و البكرر أجياء -3

 تطوة است دام الرافعة و البكرر -4

المشروأ العلمي : مسالدر المرضى وكباة السن وذوي 

 الاحتياجات ال ا ة.

 مفهوم التس ين و أ ميته -1 انتقال الحراةر

طرق انتقال الحراةر في المواد الصلبة و السائلة و  -2

 الغازتة.

 موادأ مية طرق انتقال الحراةر في ال -3

 المو مت و العوازل -4

 أنواأ تحولات الطاةة -1 تحولات الطاةة

 أ مية تحولات الطاةة -2

 المحلول والراسب و المستحلب -1 المحاليل وطرق الفصل

 طرق فصل المحاليل و المواد الصلبة -2

 أ مية التبلوة -3

  نالة الوةق -4

 المشروأ العلمي : تدوتر النفاتات

 الاتيان في الطبيعة -1 ي الجاذبيةالاتيان و مرك

 مركي الجاذبية -2

 أ مية مركي الجاذبية -3

 مكونات النظام الشمسي -1 النظام الشمسي ااة  و الفواء

 نشار النظام الشمسي -2

 ااة  كوكب الحيار -3

 أوجه القمر و آثاة حدوثه -4

 كسوف الشمس وخسوف القمر -5
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 : بعالصف السا محتوى منهج 
 محتوى المنهج الموضوعات التعلمية الوحدة

 مفهوم لملية البناء الووئي -1 البناء الووئي للوم الحيار

 أ مية لملية البناء الووئي -2

 العوامل المؤثرر للى لملية البناء الووئي -3

 تركيب البمستيدر و التفالمت الووئية والمضوئية -4

 أنواأ المغذتات -1 المغذتات

 اتأ مية المغذت -2

 الكربو يدةات ، البروتينات ، الد ون

 الوجبة الصحية -4

 حفظ ااطعمة -5

 مفهوم النظام البيئي و مكوناته -1 النظام البيئي

 العوامل المؤثرر للى النظام البيئي -2

 التنوأ البيولوجي -3

 المشكمت البيئية كالتلوث و الاحتباس الحراةي -4

 ةالمشروأ العلمي : الطاةة الشمسي

 الكهرباء الساكنة -1 الكهرباء المادر و الطاةة

 الداةات الكهربائية -2

 توليد الطاةة الكهربائية وتحولاتها -3

المشروأ العلمي : است دام المجسات والروبوت لحماتة 

 الناس و السياةات من الحوادث

 الهواء الذي نتنفسه -1 الهواء الجوي

 سعة الرئة -2

 مقاومة الهواء -3

 ضغط الهواء -4

 الباةومتر )|مقياس الوغط( -5

 مكونات الهواء -6

 ااكسجين ونسبته في الهواء -7

 مطافي الحرتق -8

 مفهوم الطفو -1 الطفو

 العوامل المؤثرر للى الطفو -2

 أ مية الطفو -3

 خواص العنا ر و المركبات -1 العنا ر و المركبات

 أ مية العنا ر و المركبات -2

 و القوالدااحما   -3

 مكونات التربة -1 التربة ااة  و الفواء

 أنواأ التربة -2

 التربة و اليةالة -3
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 ثامنالصف الصنافة 

 الجانب القيمي الجانب الإجرائي الجانب المفهومي المجال
 الكائنات الحية

 

 يتعرف مجموعات النباتات الوعائية و اللاوعائية
 حيطها.يفهم أهمية تكيف النباتات مع م

 يتعرف عملية التركيب الضوئي و شروطه و ما ينتج عنه.
 يتعرف العضية حيث تحدث عملية التركيب الضوئي و أقسامها.

 يتعرف بعض الأمثلة للتفاعلات الكيميائية للنبات.
 يذكر أمثلة للنباتات اللازهرية الشائعة )النباتات الحزازيات،

وعائيررررة الشررررائعة و   ائ ررررها بتعرررررف بعررررض أمثلررررة النباتررررات اللازهريررررة اللا
 )الحزازيات القائمة، الحزازيات المنبطحة(.

يتعرررف أمثلررة عررا النباتررات الوعائيررة اللازهريررة )ايررر الح ررا ، ال ررد يات، و 
 معراة البذو (.

 معراة البذو  و   ائ ها. النباتاتيتعرف بعض الأمثلة عا 
 يتعرف الحواص المشتركة بيا جميع الزهو .

اص الأزهرا  المتمثلرة براللو  و الشر ر و الرائحرة تلعرب  و ا يفهم كيف ا   رو 
 في تكيف النباتات لزيا ة فرصة التلقيح بواسطة الناقلات ال اصة.

 يتعرف أجزاء أجهزة النقر في النباتات الوعائية.
 يتعرف النتح.

 يتعرف أنواع الجذو  و   ائ ها. 
 يتعرف أقسام المجموع ال ضري و   ائ ها. 

 جموع الجذ ي و المجموع ال ضري في تكيف النباتات و نموها.يفهم  و  ال
 يتعرف أنماط تكاثر النباتات الزهرية بواسطة البذو  و ما  و  بذو .

 يعد  ال  ائص الرئيسية للحيوانات.
 .نسا الاالكبيرة في  طط تركيب جسم  الا تلافاتيشرح 

 ، اللاسررعاتيعررد  مجموعررات اللافقا يررات و   ائ ررها الرئيسية)ا سررفنجيات
 ،الديدا ، الر ويات، المف ليات، الحشرات، شوكيات الجلد(.

 يتعرف على أمثلة م تلفة ما كر مجموعة و   ائ ها و  و ات حياتها.. 
 يتعرف ال  ائص التي تشترك فيها الفقا يات.

و  يعررد  مجموعررات الفقا يررات و   ائ ررها الرئيسررية) الأسررماك و البرمائيررات
 الزواحف(.
أمثلررة م تلفررة مررا كررر مجموعررة مررا الفقا يررات و   ائ ررها و  يتعرررف علررى
  و ات حياتها. 
 
 

 التي تست دم يوميا. منتجاتهايعرف عمليا النباتات و 
 ي نف النباتات إلى مجموعاتها الم تلفة بحسب   ائ ها.

 ي تب عبا ات جدلية عا أهمية تطو  الجهاز الوعائي عند النباتات

 الزهرية يستكشف بعض تكيفات النباتات

 لعقاقير تعالج أمراض م تلفة. يستكشف أهمية النبات كم د 

ي ف  و يسلسرر  الأحرداث التري تحردث  رلال مرحلتري عمليرة البنراء 
 الضوئي.

 يربط أقسام البلاستيديات ال ضراء بمراحر التركيب الضوئي

 يقا   بيا عمليتي البناء الضوئي و التنفس.

 ركيب الضوئي.يستنج العوامر المؤثرة بعمليات الت

 لها. است دامهيوضح العلاقة بيا كيفية ت زيا النبات للطاقة و 
 بسةايفسر كيفية تكيف النباتات اللازهرية للحياة على الي

 يقا   بيا  و تي حياة النبات و الحيوا .
 يستنتج أسباب كبر حجم النباتات الوعائية مقا نة بالنباتات اللاوعائية.

 وف البيئية في تكاثر الحزازياتيستنتج كيفية تأثير الظر 
 يقا     ائص  الحزازيات القائمة و الحزازيات المنبطحة

 يسلسر الأحداث لدو ة حياة الحزاز القائم.
 يقا     ائص   اير الح ا ، ال د يات، و معراة البذو (

 يفسر أهمية حبوب اللقاح كتكيف نباتي مفيد للنباتات المعراة البذو .
 السر سيات و ال د يات وأشجا  ال نوبريقا    و ات حياة 

 ي نع نمواجا لأ ض قديمة سا تها النباتات اللازهرية الوعائية.
يفسررررر تطررررو  و تكيررررف النباتررررات مقا نررررة مررررع الت يرررررات الجيولوجيررررة و 

 المنا ية على سطح الأ ض.
ات الفلقرررة الواحررردة و النباترررات  ي رررنف النباترررات الزهريرررة إلرررى النباترررات ح

ات الفلقة الواحدة و النباتات اات الفلقتيا اات الفلقتيا    النباتات ح
 يسلسر الأحداث في  و ة حياة النباتات الزهرية.
 يشرح كيف تساهم الجذو  في تكويا التربة

 يستدل على أقسام تركيب الو قة و  و  كر منها.
 يستدل على أجزاء الزهرة و أقسام كر منها و  و ه في عملية التكاثر 

 رة و كيف نشأت.يفسر ما الثم
 يستنتج كيفية إنبات البذو .

باست دامه المقياس  الخطوطيمثر نتائج تجربة برسم بياني بالأعمدة و 
 المد ج ثم يحلر )يقا  ( النتائج و يشرحها )يستنتج(.

يفهم نص علمي اات مفاهيم صعبة ما  لال سريا  الكرلام و مفراتيح 
 ل وية

لاف برريا النباتررات الم تلفررة )الملاحظررة، يتق ررى أوجرره الشرربه و الا ررت
جمرررررررع المعلومرررررررات و شررررررررحها و تواصرررررررلها مرررررررع الرررررررزملاء ثرررررررم قمررررررر  

 بالاستنتاج(.

يمثررررر نتررررائج تجربررررة برسررررم بيرررراني بالأعمرررردة و بررررال طوط  باسررررت دامه 
 المقياس المد ج ثم يحلر )يقا  ( النتائج و يشرحها )يستنتج(.

و النباترررررات و يفررررررض فرضررررريات و يسرررررتطلع الشرررررروط الضررررررو ية لنمررررر
 تكاثرها.

 يقا   الفقا يات و اللافقا يات.
يستنتج العلاقة بيا  طة تركيب جسم الحيوا  و الطريقة التري يتحررك 

 بها.
 يرسم  سما بيانيا مقا نا عد  أنواع الفقا يات و اللافقا يات.

 يقا   اللافقا يات الم تلفة.
حفرررال علرررى يسرررتنتج أهميرررة بعرررض مرررا اللافقا يرررات و الفقا يرررات فررري ال

 و ايهم يعتبر ما الطفيليات الذي يسبب امراض. البيئيالنظام 
 يناقش الظهو  التطو ي للفقا يات.

يحترم نفسه ويثق بقد اته ويعي ما يقوم به 
ويتعرف   ات فعر الآ ريا على أعماله 

 قفه.وموا

 يقد  أهمية صحته وقوته. 

يقد  أهمية الابتعا  عا الموا  الضا ة 
 ب حته.

يقد  قيمة النظافة والعناية بالمرافق العامة 
 وال اصة.

يقد  مد سته ويتعامر باحترام مع إ ا تها 
 وأساتذتها و فاقه ويعتز بالانتماء إليها.

يحترم مساهمات العلماء المسلميا والعرب 
 مي.في التقدم العل

يعي أهمية العلوم في مساعدته لحر المسائر 
 في حياته اليومية.

 يقد  أهمية العمر التعاوني.

 يعي أهمية المحافظة على النظافة.

 يعي  طوات التلوث على ال حة والبيئة.
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يفهررم تكيررف الحيوانررات الم تلفررة )عررر لمجموعررات مررع محيطهررا و مررا 
 اجر النمو و التكاثر(.

، المجررررررال الم ناطيسرررررري، نطررررررا  م ناطيسرررررري، يالم ناطيسرررررريعرررررررف القطررررررب  وم الفيزيائيةعلال
  ائم. م ناطيس

  ناطيس الكهربائي.يتعرف الم

 يتعرف الحث الكهروم ناطيسي.

 يعرف وي ف الكهربية الساعنة ويحد  مدى ا تلافها عا التيا  الكهربي.

يعررررف المجرررال الكهربررري، الكهربيرررة السررراعنة، التوصرررير الحرررث، بقررراء الشرررحنة، 
 التفريغ الساعا الاعتروس وب .

 يعرف التيا  الكهربائي، القوة الدافعة، المقاومة.

 ف م ونات الدائرة الكهربية.يعر 

 يتعرف التوصير على التوالي وعلى التوازي. 

 .با شا اتيد ك علاقة التيا ات الكهربية 
 يد ك مميزات اشباه الموصلات بوجه عام على ال مامات.

، صرمام ثنرائي، مقروم التيرا  شربه تيعرف الم طلحات الأساسية : الالكترونا
 متكاملة.الموصر، الترانزستو ، الدوائر ال

 يتعرف على م ونات الكمبيوتر.

 يتعرف الم طلحات: معالجات  قيقة، أجزاء ما ية، برمجيات.
 يتعرف مفهوم الترابط الكيميائي بيا الذ ات وأنواعه. 

 الكيميائية) التفاعلات( التي تحدث للما ة. يتعرف الت يرات

 يشرح كيف يم ا للما ة ا  ت بح مم نطة.

 ا  ت بح ما ة م ناطيسية يتوقع كيف يم ا للمتدة

 ي ف  اصتيا اثنيا للم ناطيسات.

 يربط الكهرباء بالم ناطيسية.

 الكهروم ناطيسية. تيحد   است داما

 يشرح كيف تعمر السيا ة الكهربائية.

 ي ف كيف تست دم الم ناطيسية لتنتج الكهرباء.

 يحد  است داميا للحث الكهروم ناطيسي.

في المولد الكهربائي مع تلك التي يقا   ويبايا تحويلات الطاقة 
 تحدث في المحرك الكهربائي ) الموتو (. 

 ي ف العلاقة بيا الشحنات المتشابهة وغير المتشابهة.

 ي ف البر  وال و  الأ رى للتفريغ الكهربي.

 يحد  ثلاثة م ا   للتيا  الكهربي.

 يميز بيا التيا  والقوة الدافعة والمقاومة.

 ا قانو  اوم.يحسب المقاومة مست دم

يتوقع كيفية ت ير مقاومة سلك مع   جة حرا ته، وطولهوسم ه ونوع 
 ما ته.

 ي ف وي و   ائرة توصير على التوالي وعلى التوازي.

 يحسب القد ة والطاقة الكهربية.

 المنزلية للكهرباء . تيطبق ا  شا ات الأمنية في الاست داما

 هزة الكهربية.يحسب كمية الكهرباء المستهلكة بواسطة الأج

 يستنتج الاست دام السليم لوسائر الآما .

 يفسر كيفية قيام ال مامات بأعمال التكبير.

 يقا   ويبايا الأنواع الم تلفة لل مامات و أشباه الموصلات 

 ي ف كيف يعمر التلفو .

 يميز بيا ا شا ات الرقمية والمتناظرة.

 يوضح كيف يعمر التلفزيو . 

 ال وت.يقا   تقنيات تسجير 

 يقر  بيا مميزات وعيوب شب ات الكمبيوتر.
 ي نف أجزاء الكمبيوتر إلى اجزاء ما ية وبرمجيات.

استكشاااالأ ا ر  و 
 الفضاء

 يتعرف التجوية انواعها و أسبابها.

 يعد  العوامر التي تؤثر على عملية التجوية الكيميائية.
 يتعرف على تركيبة ونسيج التربة.

 ية في تش ر التربة.يفهم  و  الكائنات الح
 يتعرف على العوامر التي تؤ ي إلى فقدا  التربة.

 يتعرف التعوية، الترسيب، التحرك الكتلي.
 يد ك كيفية التعرية  و الترسيب بفعر الجداول المائية  و الأنها .

 يد ك كيفية التعرية  بالمثالج.
 يتعرف كيف تتش ر المثالج.
 يد ك كيفية التعرية  بالرياح.

 كيفية تش ر الكثبا  الرمليبواسطة  واسب الرياح. يتعرف
 تعرف الأنواع الم تلفة ما الحفريات و كيفية تش لها.

 يتعرف على السجر الأحفو ي ال ير الكامر.
 يفسر مبدآ تعاقب الطبقات في تحديد العمر النسبي.

يتعرف طر  تحديد العمر المطلق للحفريات عا طريق الظائر المشعة، فترة 
  ف، و بواسطة التقدير ا شعاعي.عمر الن

يفهم أ  العوامر الم تلفة التي ئؤ ي إلى تفكك طبقات ال  ر ت عب 
 عملية إستنتاج العمر النسبي للحفريات.

 يتعرف على أماعا وجو  الماء العذبة على الأ ض.
 يتعرف   ائص الماء الفيزيائية و الكيميائية.
 لأ ض.يتعرف أماعا وجو  الماء السطحي على وجه ا

 يستكشف قوى التجوية المي اني ية و الكيميائية.
 الكيميائية. العوامر في سرعة عملية التجوية تأثيريستنتج 

 يستنتج العوامر التي تؤثر في معدل عملية التجوية.
 ي ف تركيب التربة.

 يشرح كيف تتكو  التربة و كيف تنشأ نطاقات التربة.
 يستنتج العوامر التي تؤثر في معدل تكو  التربة.

 مظاهر الحياة في التربة. فيستكش
 التي تساعد على الحفال على التربة. المما ساتيستنتج 

 قا   بيا التجوية و الترسيب.ي
 يستكشف عوامر التعرية.

 يتوقع الظروف التي تسبب التحرك الكتلي.
 يقا   الأنواع الم تلفة للتحرك الكتلي.

 ي ف كيف يتكو  النهر.
 ي نف نشأة الأمواج تبعا لنوع  ط الساحر.
 يقا   و يبايا  سوبيات الجداول و الأمواج.

للتعريررة بالمثررالج و الترسرريب عررا  ي ررنف التشرر يلات الأ ضررية كنتيجررة
 طريق المثالج.

 ي ف كيف تتحرك حبيبات الرمر.

 يقا   و يبايا بيا البري و التذ ية.
 ي نف الكثبا  الرملي بحسب طريقة ترسب الرمال.

طاقرررة الريررراح و الميررراه الجا يرررة فررري صرررناعة الطاقرررة  اسرررت داميسرررتطلع 
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يتعرف ال  ائص الجيولوجية التي تؤ ي إلى تجمع الماء الجوفي و 
 نطاقاته.

 يتعرف كيفية نشوء  زا  الماء الجوفي.
 يحد  الموا  الذائبة في المحيط.

 يتعرف نشأة ماء المحيط و  واصه الفيزيائية و الكيميائية.
 يشرح كيفية تكو  نطا  الأن فاض الحرا ي.

 ا ات السطحية و التيا ات العميقة.يتعرف القوى التي التي
 يتعرف كيف تتكو  الأمواج.
 يتعرف أجزاء موجة المحيط.

 .الأ ضييتعرف تأثير الجاابية الرضية على مياه 
 يتعرف راثير المد و الجز  على ماء المحيط.

 الكهربائية.
يقرا   الأنرواع الم تلفرة  حفريراتي نف الظروف التي تتكرو   لالهرا ال

 ما الحفريات.
 الحفري. ريستنتج التا يخ الجيولوجي ما السج
 يستنتج العمر النسبي للحفريات.

 يستكشف تتبع مسا  جزئ الماء  لال  و ة الماء. 
 الحية. تللكائنايستنتج أهمية الماء 

 الطاقة في  و ة المياه. يست رج فكرة عامة عا  و 
 لأمطا  و نظم ال رف النهري.ي ف مستجمعات ا

يتوقع ما تكو  عليه الحياة على الأ ض لرولا تجمرع الميراه العذبرة علرى 
 سطح الأ ض.

 ينظم برسم بياني المعطيات ال اصة بالأنهر و المثالج.
 ي ف تحرك الماء الجوفي و ظهو ه بش ر ينابيع حا ة و حمم فوا ة.

 ي ف تش ر الكهوف و الحفر البالوعية.
   الأ ض تبعا للنفااية.ي نف موا

 يقا   و يبايا   ائص ماء المحيط .
 يتوقع قابلية اوبا  الأملاح في الماء عند   جات حرا ة م تلفة.

يستكشررف الكائنررات الحيررة الترري تعرريش فرري مرراء المحرريط و   ررائص 
 تكيفها لهذا الموطا الطبيعي.

 ي ف كيف تؤثر التيا ات السطحية في المناخ على اليابسة.
 لتيا ات العميقة و التيا ات ال اعدة و النينو.ي ف ا

 يشرح كيف تقاس الأمواج.
 ي ف عمليا جزئ الماء مع مرو  الموجة.

 يقا   و يبايا الأنواع الم تلفة لأنماط المد و الجز  اليومي.
 المد و الجز  على صيد السماك. تأثيريتوقع 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

   صنافة الصف التاسع 

 الجانب المفهومي الجانب الإجرائي لمفهوميالجانب ا المجال
 .يسمي و ي نف بعض العظام في الهي ر العظمي حياة الإنسان

 .يتعرف بنية ال ضروف، موقعه، و وظيفته
 يتعرف أنواع المفاصر و  و هم.
 .يتعرف  و  الأ بطة و الأوتا 

 .يتعرف تركيب العضلة
 يتعرف الوظيفة الرئيسية للجهاز الع بي.

 .نسجة الموجو ة في الجلد و وظيفة الجلديتعرف الأ
 .يفهم اثر البرو ة لعملية التب ر بعد التعر  

 .يتعرف أنواف الموا  ال ذائية
 .يتعرف عمليتا الهضم المي اني ي و الكيميائي

 .الدقيقة الأمعاءيتعرف بنية ووظيفة ال ملات في 
 .ظيفة القلبتركيب وو يتعرف أعضاء الجهاز الدو ي و 

 .ي ف تركيب العظام الطوير
الم تلفة  .نماط ي تب بتعبيره وظائف العظام و الهي ر العظمي

 للمفاصر و الحركة التي تسمح بها.
 ي تشف ما الذي ي سب العظمة صلابتها و مرونتها.

 .لعضلاتيقا   الأنواع الثلاث ما ا
 .ي ف كيف تعمر العضلات في أزواج
 .يحد  أنظمة الروافع الثلاثة في الجسم

 يستدل أهمية عمر العضلات للمحافظة على ال حة.
 .ي ف تركيب الجلد

 يستكشف الوسائر الملائمة للحفال على صحة الجلد.

يستدل على أعضاء الجهاز الهضمي ويستكشف عمليات 
 الهضم في كر منها.

 .يثق بقد اته في العمر وا نتاج

 .ينمي الشعو  بأهمية انتمائه الى عائلته ومجتمعه

 .يحترم القيم العائلية والمجتمعية

 يقد  مد سته ويرسخ فيه الشعو  بالانتماء اليها

 .يقد  قيمة العمر التعاوني

 .يحترم أ اء الآ ريا

وطنه وعالمه في  يقد  مساهمات العلماء في
 .مجال العلوم

 .يقر أهمية العلم والتكنولوجيا

 .يحافظ عر نظافته الش  ية وبيئته

 .يما س القواعد ال حية في حياته

 .يحافظ على الموا   الطبيعية ويرشدها
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يررة مراجعررة ضرر ط الرردم و معرردل نبضررات القلررب ليحررافظ يفهررم أهم
 .على سلامة الجسم

 .يتعرف م ونات الدم ووظيفة كر م و  
 .بتعرف أقسام ووظيفة الجهاز اللمفاوي 

 .يفهم ف ائر الدم
يتعرررررررف علررررررى بعررررررض الأمررررررراض القلبيررررررة الوعائيررررررة )أسرررررربابها و 

 .عوا ضها(
 .يتعرف أقسام الجهاز التنفسي ووظائفه

 .الضلوع في عمليتي الشهيق و الزفيريفسر وظيفة 
  .يتعرف على بعض أمراض جهاز التنفس)أسبابها و عوا ضها(

 .ي ف كيف يت لص الجلد ما الفضلات
 .يتعرف كيف تزير الكليتا  الفضلات ما الجسم

 .يفسر مسر اليو يا ما الكبد حتى يتم إ راجها ما الجسم
ا و )أسررررربابه جهررررراز ا  راجرررررياليتعررررررف علرررررى بعرررررض أمرررررراض 

 .عوا ضها(
 .يذكر اسماء أجزاء الجهاز الع بي و ي ف وظائفها 

يفسرررررر كيرررررف تنقرررررر ال لايرررررا الع ررررربية النبضرررررات أو السررررريالات 
 .الع بية ما وإلى جميع أجزاء الجسم

 .يتعرف أنواع ال لايا الع بية ووظائفها
 .ك الع بي و كيف تنتقر الرسائر الع بية عبرهبيتعرف التشا

 .بلات الحسيةيتعرف وظيفة المستق
 .يحد  المؤثرات الم تلفة التي يم ا للحواس أ  تكتشفها

 .و الأا  والأنف واللسا  والجلد يتعرف أجزاء العيا
 .يتعرف وظيفة جهاز ا فراز الدا لي

 .يتعرف و  ائص ال د  ال ماء و يعد ها
 يفهم مبدأ الت ذية الراجعة لتنظيم مستويات الهرمو  في الجسم.

 .تكاثر المذكرة والمؤنثة ووظائفهايسمي أعضاء ال
 .المرأة يعد  ويفهم مراحر الحيض عند 

يتعرررررف  و  الهرمونررررات فرررري الأجهررررزة التناسررررلية فرررري الررررذكو  و 
 .ا ناث

يتعرررررررف عمليررررررة ا   رررررراب، تعررررررد  المواليررررررد، فحررررررص السررررررائر 
 .الأمنيوني

 .يحد  المراحر الأساسية في حياة ا نسا 
 .ي ف   ائص كر مرحلة حياتية

 .  الم ذيات وشرح حاجة الجسم إلى كر منهايعد
 .ي نف الأطعمة حسب م وناتها

 .يتعرف على المشاعر ال حية الناتجة عا سوء الت ذية
 .يفهم  و  التما يا الرياضية في المحافظة على سطح الجسم
 .يفهم  و  الراحة و الاستر اء في المحافظة على ال حة

 .وتأثيراتها على ال حةيتعرف الأنواع الرئيسية ما العقاقير 
 انتشرررررررا يتعرررررررف الممرضرررررررات، الأمررررررراض المعديرررررررة، و طريقررررررة 

 المرض.
 .يتعرف الوسائر الطبيعية الدفاعية للجسم

 .الجسم اضطراباتيحد  ثلاثة أنواع م تلفة ما 
 .يتعرف ما السرطا  وكيف يضر الجسم
 .يتعرف السرطا ، الموا  المسرطنة
 .لتق ي الو م دامهااست يتعرف على الأشعة المقطعية و 

 .يتعرف علاج السرطا 

 .يتعرف الأ وية التي تقاوم المرض
 

 .الامت اصي ف عملية 
 .ستكشف اضطرابات الجهاز الهضمي و السوك ال ذائيي
 السليم للمحافظة على سلامة الجهاز الهضمي. .

 .يقا   بنية و عمر الأوعية الدموية
 .يستكشف معدل نبضات القلب و ض ط الدم

يستدل مسا  الدم  لال الدو ة الدموية الجهازية و الدو ة الدموية 
 الرئوية.

 التي تحد  ف يلة الدم.يستكشف العوامر 
 .يستكشف النمط السليم للتبرع بالدم

للمحافظة  .ستكشف  السوك ال حي و السلوك ال ذائي السليمي
 .على سلامة الجهاز الدو ي 

 الهواء عبر الجهاز التنفسي. انسيابي ف 
 ي ف تبا ل ال ازات في الرئتيا.

 يتوقع كيف يتأثر جهاز التنفس بتد يا السجائر.
السعة  لا تلافات و يستطلع الشروط الضرو ية يفرض فرضي

 .الرئوية
 .ي ف آلة ال سير الكلوي 

 .ي ف حدوث  الفعر المنع س و أهميته للإنسا 
يعبر كتابيا عا مسا  السيالات الع بية المبينة في  سم 

 .ت طيطي يظهر   ة فعر منع سة
يستكشف مشاعر المخ مثر الأو ام ما  لال صو ة لت وير 

  .مبيوترمقطعي بالك
 .يشرح عمليات الب ر، الشم، الذو ، السمع، و إحساس الجلد
يستطلع مشاعر ب رية) إب ا  ق ر النظر وطول النظر و 

 .علاجهما(
 .يقا   وظيفة الجهاز الع بي و جهاز ا فراز الدا لي
 .يستكشف أ وا  ال د  ال ماء و الهرمو  الذي تنتجه

 .و على الش ص العا ييتوقع تأثيرات زيا ة مستوى هرمو  النم
 باست دامهيمثر نتائج تجربة برسم بياني بالأعمدة و ال طوط 

 المقياس المد ج ثم يحلر )يقا  ( النتائج و يشرحها )يستنتج(.

يفهم نص علمي اات مفاهيم صعبة ما  لال سيا  الكلام و 
 .مفاتيح ل وية

بيا النباتات الم تلفة  الا تلافيتق ى أوجه الشبه و 
ظة ، جمع المعلومات و شرحها و تواصلها مع الزملاء )الملاح
 .(بالاستنتاجثم قم  

 باست دامهيمثر نتائج تجربة برسم بياني بالأعمدة و بال طوط  
 المقياس المد ج ثم يحلر )يقا  ( النتائج و يشرحها )يستنتج(.

يجدول الدو ة الشهرية ويستنتج مدة الدو ة الشهرية و يربط 
 .ة بمراحر الدو ةالت يرات الهرموني

ي ف تطو  الجنيا ما البيضة الم  بة غلى المراحر الأولى 
 .للجنيا وحتى المراحر الأ يرة

 .يل ص مراحر الولا ة
 .يستنتج أهمية عملية الولا ة

يتوقع تاثير الشي و ة على نسبة أعدا  الس ا  في  ولة 
 .الكوي 

 .ي ف أهمية الألياف
 .يستكشف هرم ا  شا  ال ذائي

 .  ائص ال ذاء المتواز   ي ف
 .ي و  لائحة ليوم كامر تحتوي على غذاء متواز  
 .يستطلع العلومات الموجو ة في بيانات ال ذاء

يقد   و  الراحة وا ستر اء في المحافظة على ال حة و  و  
 .مستوى التوتر للأحداث و المواقف

يقيس السعرات الحرا ية المست دمة  لال أنشاطة م تلفة و 

 .يد ك  طو ة التلوث على ال حة العامة والبيئة

 .يبحث عا حلول التلوث
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 .هايقا ن
 .ي نف العقاقير الشائعة التي يساء إست دامها

 .يحلر أسباب سوء إست دام العقاقير
 .يعرف: إ ما ، ما ة منبهة، مهدئات الأع اب
 .يت ذ قرا ات في إتباع سلوك ينمي صحته

 .يستكشف م اطر الت ذية ال اطئة
 .يشرح كيفية العدوى بمرض ا يدز

 .يحدث  لال عملية الالتهاب ي ف ما

  . و  ال لايا البيضاء لمجابهة العدوى  يفسر
 .يستدل على  أسباب الأنواع الم تلفة ما السرطا 
 .ي نف اضطرابات الجسم و أسبابها) الحساسية،

 .يعرف كيف تعمر اللقاحات 
 يقا   المناعة النشطة أو ا يجابية و المناعة السلبية.
 .يميز بيا المضا ات الحيوية و الأجسام المضا ة

 .ال رض ما الجرعة المعززة للقاحيستنتج 

 ويجد  ما الذي يسببها. الموجات  يتعرف العلوم الفيزيائية

يعرف الم طلحات: موجة، وسطا، اهتزازا، قمة الموجة، قاع 
 الموجة، تضاغطا، تمد ا.

 يتعرف الموجة الطولية والموجة المستعرضة والموجة السطحية. 

 يعرف الم طلحات الأساسية: السعة طول الموجة التر   هرتز.

 يعرف ال وت ويفسر كيف تنتقر.

 تية.يعرف الموجات ال و 

 يعرف الم طلحات شدة، جها ة،  يسيبر،   جة ال وت.

 يتعرف الموجات فو  ال وتية والموجات تح  ال وتية.

 يتعرف ظاهرة  وبلر.

 يعرف كيف يفسر الجسم الموجات ال وتية.

يعرف الم طلحات :قناة الأا ، طبلة الأا ، الأا  الوسطى، 
 القوقعة.

 يعرف الم طلح ن مة توافقية.

 ا  , موقع ال دى , ال و ة ال وتية.يعرف السون

 م ا   للضوء. ةيتعرف ثلاث

 يعرف الفوتو ، موجات مستقطبة، الأثر الكهروضوئي.

يتعرف على ستة أنواع ما الموجات الكهروم ناطيسية غير 
 المرئية.

يعرف الم طلحات: الطيف الكهروم ناطيسي، تح  الحمراء، 
 ما.أشعة اعس، الأشعة فو  البنفسجية، اشعة جا

 يتعرف على ثلاثة أسطح تتفاعر مع الضوء.

 يعرف شفاف ن ف شفاف، غير شفاف.

 يعرف معنى مضيئا، متوهجا، فلو يا.

 يتعرف م طلح صو ة تقديرية، مرآة مقعرة، مرآة محدبة.

 يعرف العدسة الب رية.

  يعرف الليز ، ال و  المجسمة، الب ريات الليفية.
 ولاتها الفيزيائية.يتعرف ال  ائص الأساسية للما ة وتح

 .يتعرف الت يرات الكيميائية الطبيعية في الما ة

 يتعرف أنواع الم اليط وم وناتها.

 يتعرف الجدول الدو ي لت نيف العناصر الكيميائية.

 حد  الأنواع الثلاثة الرئيسية للموجات و يقا   بينها.ي

 يعد  و ي ف ال واص الأساسية للموجات.

طولها الموجي وتر  ها ويحسب ي ف علاقة سرعة الموجة ب
 سرعة الموجة.

 يحد  اثنيا ما العوامر التي تؤثر في سرعة ال وت.

 يقا   و يبايا اتجاه ال وت قبر وأثناء الدوي ال وتي.

ي مم نمواجا يوضح كيف ت تلف سرعة ال وت في حالات 
 الما ة الثلاث.

 يفسر العلاقة بيا التر   و  جة ال وت.

 في التر   الملاحظ في ظاهرة  وبلر.ي ف الت ير الظاهري 

 يحد  أسباب فقد السمع وطر  منع حدوث الك.

 يفسر كيف تحدث الآلات الموسيقية ال وت.

 يميز بيا الآلات الوترية وآلات النفخ وآلات النقر.

 يقا   ويبايا الأصوات الموسيقية بالضوضاء.
 مم نمواجا لآلة موسيقية.ي 

وال فافيش انع اس الموجات  يفسر كيف يست دم جهاز السونا 
 ال وتية لتحديد موقع الأشياء.

الطبية وال ناعية للموجات ال وتية  تيحد  الاست داما
 المنع سة.

يعقد مناظرة بيا است دام الموجات ال وتية لتحديد عمق 
 المحيط و است دام أ وات قياس أ رى.

 ي ف كيفية تولد الضوء.

 جسيمات للضوء.يقا   بيا النمواج الموجي ونمواج ال

 يحسب الزما والمسافة مست دما سرعة الضوء.

 يعمم العلاقة بيا الطول الموجي وألوا  الضوء المرئي.

يقا   و يبايا بيا الموجات الكهروم ناطيسية المرئية وال ير 
 المرئية.

 يستنتج كيف تتحد ألوا  م تلفة ما الضوء لتعطي ألوانا جديدة.

 ء في النها .يفسر لمااا تبدو السماء ز قا

 يستنتج كيف تع س الأجسام المضيئة و القاتمة الضوء.

 ي ف ثلاثة أنواع ما الضوء ال ناعي.

 يميز بيا الأشياء المضاءة والمضيئة.

 يقا   بيا كفاءة الضوء المستشع والساطع.

يستنتج لمااا قد ي و  نوع ما ما الضوء ال ناعي أعثر نفعا 
 ما الآ ر.

 مع ثلاثة أنواع ما المرايا. يفسر كيف يتفاعر الضوء

 يحد  است داميا لأنواع المرايا المستوية والمقعرة والمحدبة.

 يقا   ويبايا ال و ة المتكونة ب ر ما الأنواع الثلاثة  للمرايا.
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يقيس المساحات المنع سة بواسطة المرآة المقعرة والمرآة 
 المحدبة.

 يفسر كيف تؤثر العدستا  المحدبة والمقعرة.

 است داميا للعدستيا المحدبة والمقعرة.يحد  

 يقا   ويبايا ال و ة المتكونة ب ر ما الأنواع الثلاثة للمرايا.

 يستنتج لمااا تكسر العدسات الضوء.

ي نع نمواجا يوضح تأثير البعد البؤ ي على الجسم المرا  
 ملاحظته ما  لال العدسة المحدبة.

ز  والت وير المجسم يقا   التكنولوجيا المست دمة في أشعة اللي
 والب ريات الليفية.

 يقا   بيا الم اليط والمركبات.

 يستنتج   ائص الفلزات واللافلزات وأشباه الفلزات.
الغااااااااا لأ الجاااااااااو  

 للأر 

يسمي طبقات ال لاف الجوي مرتبة ما الأقرب إلى البعد عا 
 .سطح الأ ض

 .يفهم كيف يؤثر ال لاف ال ازي على سطح الأ ض
حات الأساسية: ال لاف الجوي، الض ط الجوي، يتعرف الم طل

 التوصير، ا شعاع.
 .يفسر مااا يحدث للإشعاع الشمسي أثناء مرو ه إلى الأ ض
يتعرف ال لاف الجوي القديم للأ ض و يشرح كيف ت ير 

 .ال لاف الجوي مع الزما
 .يشرح مفهوم الرطوبة النسبية
 .يفسر تكو  الندى و اصقيع

 .يعرف الرطوبة
 .نواع الكتر الهوائية الس  بفهم كيف تتكو  الرياحيحد  ا

 ..يتعرف نشوء الجبهات الهوائية و أنواعها
 يتعرف الأنواع الثلاثة الرئيسية للعواصف

 .يتعرف بيانات م ا   الطقس
 .يعرف المناخ،  ط  العرض، ا  تفاع، نطا  منا ي
 .يفهم الطريقتيا التي يؤثر فيها المحيط على المناخ

 ف نطق المناخ الثلاثة الرئيسية وتحديدها إستنا ا يسمي و ي
 .على  طوط العرض

 .يقا   بيا انواع المناخ في مدينته وأجزاء ا رى ما العالم
 
 
 

 .يستكشف تركيب الهواء
يتوقع الت يرات التي قد تحدث على سطح الأ ض لو لم تكا 

  .هناك طبقات لل لاف الجوي 
،  و ة أعسيد الأعسجيا ي ف  سما ت طيطي يظهر  و ة

 .االنيتروجيالكربو  و و ة 
،  و ة أعسيد االأعسجييستنتج كيف أ  الت يرات في  و ة  

 .تؤثر على م ونات الهواء االنيتروجيالكربو  و و ة 
  .ي ف الطر  التي تنتقر بها الحرا ة في الهواء

 .ملاحظة ض ط الهواء يستكشف
 .يستكشف علاقة كثافة الهواء بالض ط الجوي 

   ال لاف الجوي القديم و ال لاف الجوي الحالي يقا  
التلوث على ال لاف الجوي)الضباب الد اني،  تأثيريتوقع 

 .الحرا ي( الاحتباس
 .يستنتج حلول لتلوث الهواء

 .ي ف كيف تؤثر الرطوبة في الحياة
 يحلر و يفسر بيانات موجو  في جدول الرطوبة النسبية

 .يستطلع تأثر الرطوبة بد جة الحرا ة
 .يست دم السي رومتر ليعيا الرطوبة النسبية

يقا   و يقابر الأنواع الأ بعة ما الجبهات التي تحدث عندما 
 تتقابر الكتر الهوائية.

يستنتج الا تلافات في الض ط القاس بالبا ومتر و ي و  
 بالبا ومتر  في الض ط المقاس الا تلافاتحول  استنتاجات

 كطاقة بديلة. ااست دامهيستكشف طاقة الرياح و 
 ي ف حركة الهواء التي تنتج العواصف الرعدية.

 ي نف العواصف التي تحدث في منطقته.
 يست دم  ريطة الطقس لي ف ظروف الطقس.
 يناقش كيف يتوقع علماء الطقس حالة الطقس.

 يقا   ويبايا م ا   البيانات حول أحوال الطقس.
 فسرها.يجمع البيانات عا طريق ملاحظة ظروف الطقس و ي

 بميز بيا الطقس و المناخ.
 يقا   بيا   جة حرا ة منطقتيا م تلفتيا.
 يستنتج العوامر التي في المناخ المحلي.

يقا   و يبايا بعض النباتات و الحيوانات التي تعيش تح  
 ظروف منا ية م تلفة.

 ي ف المناخ بناء على بيانات المناخ.

إستكشاااااااالأ ا ر  
 و الفضاء

 مات.يفهم نشاة ال ا
 يعرف موا   غير متجد ة ،موا   متجد ة،بترول،غازطبيعي.
 يتعرف على المراحر الأ بعة الرئيسية في تكويا الفحم.

يعد  انواع الطاقة البديلة  لتوليد الكهرباء و  اسباب الطلب 
 المتزايد عليها.

 يعرف الطاقة الكهرومائية ، إنشطا  نووي.

 المتعلقة بالتعديا و عملية معالجة ال ام. ري ف المشاع
ي و  جدولا يوضح المعلومات التي تتعلق تتعلق بثلاث أنواع 

 ما التعديا.
 ي ف كيف يتكو  البترول وال از الطبيعي.

الوقو  الأحفو ي و بعض المشاعر  است داماتيستكشف 
 الوقو  الأحفو ي.الم احبة لحر  
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 يعرف التكنولوجيا .
 تكنولوجيا التي يستعملها البشر في بيئاتهميعطي أمثلة ما ال

يعد  المجتمعات الم تلفة)مجتمعات ال يد و الجمع، مجتمعات 
 الز اعية، المجتمعات ال ناعية(.

 يتعرف الكيماويات السامة و تأثيراتها على صحة ا نسا .
يعد  الطر  التي يست دمها ا نسا  للحد ما تأثير أنشطته 

 على البيئة.
 مق و  بالحفال و الحفظ و ا ستعا ة.يفهم ما ال

 
 
 

 يستكشف كيفية التنقيب عا البترول.
 ي مم  سما بيانيا يوضح بيانات عد ية ما م ا   الطاقة.

 و الكائنات الحية. البيئةيستنتج تأثير الوقو  الأحفو ي على 
 يقا   و يبايا بيا قوى الشمس المباشرة و غير المباشرة.

اقة طتوليد ال أو است دام احتمالاتيتوقع العوامر التي تحد  
 البديلة.

 يفهم نمو التعدا  البشري و أسبابه.
بيا أنواع المجتمعات  الا تلافاتيعد جدول يوضح و يقا   

 الثلاث.
 يشرح كيف يتد ر البشر في  و ات الأ ض الطبيعية

 يشرح أهمية التنوع البيولوجي.
 يلاحظ أثر النشاط البشري على البيئة في مجتمعه

 الكائنات. يعلر فقدا  أنواع ما
 يعرف حيوانات مهد ة، تنوع بيولوجي، إزالة ال ابات، سموم.
يتوقع ما سوف يحدث لل لاف الجوي  لال العشريا سنة 

 القا مة.
نسا  أ  يت ذها للمساعدة في يستنتج النشاطات التي يم ا للإ

 ية البيئة.حما

 
 ورشة عمل

 
عند ا تيا  محتوى مناهج العلوم بالمرحلة اعتب أهم الأسس و المعايير التي أ ذت بعيا الاعتبا   -1

 المتوسطة .
 
 

يبنى محتوى المنهج على أساس التكامر  بمعنى إاابة  الفواصر  الم طنعة  بيا فروع العلم حيث  -2
يهدف هذا المنهج إلى التركيز على الأفكا   و المفاهيم  الأساسية  للعلوم و التي تد ر في شتى 

الأسباب التي  ما أجلها يتم فما هي مترابطة  أعثر  منها منف لة   التركيبات  المم نة  كموضوعات
 ؟بناء المنهج على أساس التكامر 

 
إ  المقر  الد اسي ) محتوى المنهج (  هو المحو  الذي تدو  حوله عناصر المنهج الأ رى , كما أ   -3

ى الكتاب المد سي   هو الأ اة و الكتاب المد سي  هو الترجمة التف يلية للمقر   الد اسي و لذلك فإ  محتو 
 الما ة الأساسية  في عملية التفاعر المباشر بيما  المعلم و المتعلم  في الموقف التعليمي  ا ر المد سة .

 أح م ونات الكتاب المد سي الأنشطة التعليمية .
 ما أهمية الأنشطة  التعليمية ؟ •
 صنف  هذه الأنشطة التعليمية إلى نوعا  ماهما ؟ •
 فر  بينهما ؟مع اكر مثال لكر منهما .ما ال •


