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 وزارة التربیة
 التوجیھ الفني العام للعلوم

طة لمرحلة المتوسعلوم االلجنة الفنیة المشتركة ل                                                                                       
             

 ) الجھاز الدوري     (  الثانیة: الوحدة التعلمیة )       علوم الحیاة       ( الوحدة     
 

الحالات المرتبطة بالجھاز الدوري ویعبر عن طرق استكشاف وظائف الجھاز الدوري  یعي كیفیة إسعافووظائفھا  الأجزاءھاز الدوري موضحا ستقصاء تركیب الجھاز الدوري ویرسم مخططا للجابین بقادر على أن:  المتعلم

 واللغة العربیة . الإسلامیةمن خلال استخدام المعرفة والمھارات المكتسبة باستخدام المعرفة والمھارات المكتسبة من مادتي التربیة 

 المعیار  

8A-8 

یعبر عن طرق استكشاف وظائف الجھاز الدوري من خلال 
استخدام المعرفة والمھارات المكتسبة باستخدام المعرفة 

 .والمھارات المكتسبة من مادتي التربیة الإسلامیة واللغة العربیة 

یعي كیفیة إسعاف الحالات 
 المرتبطة بالجھاز الدوري

ویرسم مخططا للجھاز الدوري 
 ووظائفھا موضحا الأجزاء

  بین باستقصاء تركیب الجھاز الدوري

 انجاز المتعلم العملیات الحقائق القیم الربط
بنص مبدع وسھل یكتب فقرة كاملة عن وظائف الجھاز الدوري 

 القراءة ویحوي كل المعلومات المطلوبة.
صابات التي تصیب من الا ٤یحدد 

الجھاز الدوري موضحا أسبابھا 
 وعلاجھا 

شكل  الدوري على یرسم الجھاز
 مخطط موضحا وظیفة كل جزء

 ویساعد زملاؤه

ویساعد اجزاء الجھاز الدوري  یستقصي
 زملاؤه

٤ 

سھل القراءة یكتب فقرة كاملة عن وظائف الجھاز الدوري 
 ویحوي كل المعلومات المطلوبة.

لإصابات التي تصیب من ا ۳ یحدد 
أسبابھا  الجھاز الدوري موضحا أ

 وعلاجھا

ى شكل لز الدوري عیرسم الجھا
 مخطط موضحا وظیفة كل جزء

 بصورة مستقلة

 ۳ بصورة مستقلةاجزاء الدوري یستقصي 

سھل القراءة یكتب فقرة من سطرین عن وظائف الجھاز الدوري 
 ویحوي معظم المعلومات المطلوبة.

یحدد اثنان من الاصابات التي 
أسبابھا  تصیب الجھاز الدوري

 وعلاجھا

على شكل  یرسم الجھاز الدوري
بدعم  خطط موضحا وظیفة كل جزءم

 بسیط من المعلم

بدعم  اجزاء الجھاز الدوريیستقصي 
 بسیط من المعلم

۲ 

سھل القراءة  یكتب فقرة من سطر عن وظائف الجھاز الدوري
 ویحوي بعض المعلومات المطلوبة

یحدد واحدة من الاصابات التي 
 تصیب الجھاز الدوري

ل یرسم الجھاز الدوري على شك
بدعم  ضحا وظیفة كل جزءمخطط مو

 كبیر من المعلم

بدعم  اجزاء الجھاز الدوريیستقصي 
 كبیر من المعلم

۱ 

لا یستطیع الربط بین وظائف الجھاز الدوري بالتربیة الإسلامیة 
 واللغة العربیة

لا یستطیع معرفة الإسعافات 
 الأولیة المرتبطة بالجھاز الدوري

ريلا یستطیع رسم الجھاز الدو الجھاز  استقصاء تركیبیع لا یستط  
 الدوري

۰ 
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 وزارة التربیة
 التوجیھ الفني العام للعلوم

طة لمرحلة المتوسعلوم االلجنة الفنیة المشتركة ل   

:قادر على أن  المتعلم •  

امراض الجھاز  یربط كفاءة الدم ومجموعة من و  تحلیل اھمیة الدورتان الدمویتان الرئویة والجھازیة و مسار ووظائف الدورتان الدمویتان بالجسم یبین كیف یستكشف  •
. ونوعیة الحیاةالدوراني مع صحة  كشاف  ربط الجھاز الدوري مع الانشطة الریاضیة من المعرفة والمھارات المكتسبة من مادتي التربیة البدنیة وتكنولوجیا طرق استیعبر عن  

  الاتصال والمعلومات

 المعیار

8B-8 

یعبر عن طرق استكشاف  ربط الجھاز الدوري مع 
الانشطة الریاضیة من المعرفة والمھارات المكتسبة من 

  یة وتكنولوجیا الاتصال والمعلوماتالبدن مادتي التربیة
 

یربط كفاءة الدم ومجموعة من امراض الجھاز 
 الدوراني مع صحة ونوعیة الحیاة 

  

تحلیل اھمیة الدورتان الدمویتان 
 الرئویة والجھازیة

مسار ووظائف  یبین كیف یستكشف
 الدورتان الدمویتان بالجسم

 

 

 

 مالمتعلانجاز  العملیات الحقائق القیم الربط

التمارین الریاضیة المفیدة للجھاز  من ثلاث یذكر
 الدوري مع تحدید سعراتھا الحراریة

الجھاز الدوري مع تحدید  بأمراضیربط كفاءة الدم 
بالتعاون مع أفراد  على صحة الانسان تأثیرھامدى 

 المجموعة الواحدة وتقسیم المھام بینھم

یحد اھمیة الدورتان الدمویتین 
 تحلیل كاملا  للانسان مع

الدورتان الدمویتین مع  شفیستك
 ویساعد زملاؤه تحدید مسارھا 

٤ 

التمارین الریاضیة المفیدة للجھاز اثنین من  یذكر
 مع تحدید سعراتھا الحراریة الدوري

دون  الجھاز الدوري  بأمراضیربط كفاءة الدم 
 وجود تعاون بین أفراد المجموعة

یحدد اھمیة الدورتان الدمویتین مع 
 تحلیل مبسط

الدورتان الدمویتین مع یستكشف 
 بصورة مستقلة تحدید مسارھا

۳ 

اثنتان من  التمارین الریاضیة المفیدة للجھاز  یذكر
 الدوري

 الجھاز الدوري بأمراضیتعرف على علاقة الدم 
 بمساعدة ودعم من المعلم بسیط

ن یحدد اھمیة الدورتان الدمویتی مع یستكشف الدورتان الدمویتین  
بدعم بسیط من ا تحدید مسارھ

 المعلم

۲ 

 یتعرف على بعض امراض الجھاز الدوري احدى التمارین الریاضیة المفیدة للجھاز الدوري یذكر
 بمساعدة ودعم من المعلم كبیر

یستكشف الدورتان الدمویتین/ أو  یحدد اھمیة الدورة دمویة
 یحدد مسارھما

۱ 

 طیع معرفة الانشطة الریاضیة المفیدة للجھازلا یست
 الدوري

لا یستطیع معرفة اھمیة الدورتان  لا یستطیع معرفة امراض الجھاز الدوري
 الرئویة والجھازیة

مسار استكشاف لا یستطیع 
 الدورتان الدوریتان

۰ 
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 وزارة التربیة
 التوجیھ الفني العام للعلوم

طة لمرحلة المتوسعلوم االلجنة الفنیة المشتركة ل   
 

  قادر على أن: المتعلم •
یقدر قیمة وسائل التكنولوجیا العلاجات التجمیلیة و ص الجھاز الدوري  یصمم نظاما غذائیا بناء على فحو از الدوري یبین بالاستقصاء استخدام التكنولوجیا في كیفیة عمل الجھ •

  البدنیة  یعبر عن طرق احتساب معدل نبض القلب خلال الراحة والنشاط من المعرفة والمھارات المكتسبة من مادتي الریاضیات والتربیة و  المتعلقة بالجھاز الدوري والجراحیة 

 المعیار 

8C-8 

عن طرق احتساب معدل نبض القلب  یعبر
خلال الراحة والنشاط من المعرفة والمھارات 
المكتسبة من مادتي الریاضیات والتربیة 

 البدنیة  
 

یقدر قیمة وسائل التكنولوجیا العلاجات 
التجمیلیة والجراحیة المتعلقة بالجھاز 

  الدوري
 

لى فحص یصمم نظاما غذائیا بناء ع
 الجھاز الدوري  

 

الاستقصاء استخدام التكنولوجیا في كیفیة عمل یبین ب
 الجھاز الدوري 

 

 

 

 انجاز المتعلم العملیات الحقائق القیم الربط

یقیس ویسجل ویقارن بین نبضات القلب قبل 
 التمرین الریاضي وبعده

یذكر كیفیة عمل جھاز تنظیم القلب 
از ودوره في الحفاظ على صحة الجھ

 الدوري

 یصمم نظاما غذائیا للحفاظ على صحة
بالتعاون مع أفراد  الجھاز الدوري

 المجموعة الواحدة وتقسیم المھام بینھم

یحدد الطرق التكنولوجیة تساعد الجھاز الدوري 
والمحافظة علیة ونجحت كبدیل عن احد اجزاء 

 ویساعد زملاؤه الجھاز الدوري

٤ 

بعد و یقیس نبضات القلب قبل التمرین
 التمرین الریاضي

في تطویر صحة  یقدر قیمة التكنولوجیا
 الجھاز الدوري

یصمم نظاما غذائیا للحفاظ على صحة 
الجھاز الدوري دون وجود تعاون بین 

 أفراد المجموعة

یحدد الطرق التكنولوجیة تساعد الجھاز الدوري 
والمحافظة علیة ونجحت كبدیل عن احد اجزاء 

 قلةبصورة مستالجھاز الدوري 

۳ 

ین وبعد یلاحظ زیادة نبضات القلب قبل التمر
 التمرین الریاضي

یحدد بعض الوسائل التكنولوجیة التي 
 تساعد على علاج الجھاز الدوري

یصمم نظاما غذائیا للحفاظ على صحة 
الجھاز الدوري بمساعدة ودعم من 

 المعلم بسیط

یحدد الطرق التكنولوجیة تساعد الجھاز الدوري 
لیة ونجحت كبدیل عن احد اجزاء والمحافظة ع

 بدعم بسیط من المعلمري الجھاز الدو

۲ 

یذكر ان النشاط الریاضي یزید من نبضات 
 القلب

یذكر جھاز یساعد على علاج الجھاز 
 الدوري

یصمم نظاما غذائیا للحفاظ على صحة 
الجھاز الدوري بمساعدة ودعم من 

 المعلم كبیر

از الدوري یحدد الطرق التكنولوجیة تساعد الجھ
احد اجزاء  والمحافظة علیة ونجحت كبدیل عن

 الجھاز الدوري بدعم كبیر من المعلم

۱ 

احتساب ضربات القلبلا یستطیع  لا یستطیع معرفة قیمة التكنولوجیا في  
 علاجات الجھاز الدوري

لا یستطیع معرفة نظام غذائي للجھاز 
 الدوري

 ۰ لدوريمعرفة فائدة التكنولوجیا للجھاز الا یستطیع 


