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 )         نفسيالجھاز الت           ( الأولى: الوحدة التعلمیة )  علوم الحیاة  (  الثانیةالوحدة  

 قادر على أن:  المتعلم
A) - 8- ( - یعبر بالرسم الالكتروني عن  ثمالمتصلة بإجراء التجارب  یة الضروریةائالوقیحدد التدابیر  و ھاالتنفس تتنوع فی أن أعضاءفسر و ی یقدم بالاستقصاء أدلة عن حدوث التنفس في الكائنات الحیة

 المعلومات. الاتصال وو المھارات المكتسبة من مادتي التربیة الفنیة و تكنولوجیا  مختلفة باستخدام المعرفةطرق استكشاف أعضاء التنفس في كائنات حیة 
الأمن والسلامة للمحافظة على صحة  ویتبع تعلیمات حیث حركة الحجاب الحاجز والضلوع ونسب الغازات ونوعھا والزفیر منعملیتي الشھیق  ینجزء ویقارن بیعدد مكونات الجھاز التنفسي ووظیفة كل -

 .التربیة البدنیة من مادة خلال التعلمالنشاط الریاضي على أعضاء الجھاز التنفسي من  استكشاف تأثیریعبر عن طرق ثم  الجھاز التنفسي

  رالمعیا 
8 A-7 

یعبر عن طرق   تأثیر النشاط 
الریاضي على أعضاء الجھاز 
 التنفسي من خلال  التعلم من 

 مادة التربیة البدنیة

یعبر عن طرق استكشاف أعضاء 
مختلفة التنفس في كائنات حیة 

التربیة الفنیة  باستخدام مادتي
 .وتكنولوجیا الاتصال والمعلومات

علیمات الأمن والسلامة یتبع ت
افظة على صحة الجھاز محلل

 التنفسي

یحدد التدابیر الوقائیة  
الضروریة المتصلة 

 بإجراء التجارب

یقارن بین عملیتي الشھیق و 
الزفیر من حیث حركة الحجاب 

والضلوع ونسب الغازات  الحجاب
 ونوعھا

أن  أعضاء  یفسر
التنفس تتنوع في 

 الكائنات الحیة

یعدد مكونات 
لجھاز التنفسي ا

 جزءووظیفة كل 

بالاستقصاء  یقدم
أدلة عن حدوث 

التنفس في الكائنات 
 الحیة

 

 ربط
 

انجاز  عملیات حقائق قیم
 المتعلم

یشرح كیفیة تأثر عملیة 
الشھیق والزفیر لدى 

الأشخاص باختلاف العادات 
الصحیة الریاضیة  ویساعد 

 زملاؤه 

یرسم عضو التنفس في نوعین من 
الحیوانات مع ذكر عضو التنفس 

منھما حدوثھ في كل  وكیفیة
 ویساعد زملاؤه.

من  ثلاثیصمم مطویة یذكر فیھا أ
طرق المحافظة على صحة الجھاز 

 التنفسي من الأمراض والتلف
سھل القراءة والتركیب اللغوي 

 سلیم ویحوي المعلومات المطلوبة

التدابیر ثلاث من   یعدد
الوقائیة  الضروریة 

المتصلة بإجراء 
ویشارك بشكل  التجارب

 ع في المجوعة.رائ

یقارن بین عملیتي الشھیق و 
الزفیر من حیث حركة الحجاب 

والضلوع ونسب الغازات  الحاجز
 ویساعد زملاؤه ونوعھا

أن  أعضاء  یفسر
التنفس تتنوع في 

 الكائنات الحیة
 ویساعد زملاؤه.

یعدد مكونات 
الجھاز التنفسي 
 ووظیفة كل جزء
 ویساعد زملاؤه

دلیل  یستقصي
ي حدوث التنفس ف

حیة الكائنات ال
 ویساعد زملاؤه.

٤ 

یشرح كیفیة تأثر عملیة 
الشھیق والزفیر لدى 

الأشخاص باختلاف العادات 
الصحیة الریاضیة  بصورة 

 مستقلة

یرسم عضو التنفس في نوعین من 
الحیوانات مع ذكر عضو التنفس 

وكیفیة حدوثھ في كل منھما 
 .مستقلةبصورة 

من صمم مطویة یذكر فیھا ثلاث ی
ى صحة الجھاز حافظة علق المطر

 التنفسي من الأمراض والتلف
سھل القراءة والتركیب اللغوي 

 سلیم ویحوي المعلومات المطلوبة

التدابیر من  ثلاث یعدد
 الوقائیة الضروریة

المتصلة بإجراء 
یعمل بشكل  التجارب

 جید  في المجموعة.

یقارن بین عملیتي الشھیق و 
الزفیر من حیث حركة الحجاب 

نسب الغازات والضلوع و اجزالح
 مستقلةو بصورة  ونوعھا

أن  أعضاء  یفسر
التنفس تتنوع في 

 الكائنات الحیة
 .مستقلةبصورة 

یعدد مكونات 
الجھاز التنفسي 
 ووظیفة كل جزء

 مستقلةبصورة 

دلیل  یستقصي
حدوث التنفس في 

الكائنات الحیة 
 .مستقلةبصورة 

۳ 

یشرح كیفیة تأثر عملیة 
لدى  الشھیق والزفیر

باختلاف العادات الأشخاص 
 بدعم بسیطالصحیة الریاضیة  

 من المعلم

یرسم عضو التنفس في نوعین من 
الحیوانات مع ذكر عضو التنفس 

بدعم وكیفیة حدوثھ في كل منھما 
 من المعلم. بسیط

من طرق المحافظة ذكر ثلاث ی
لجھاز التنفسي من على صحة ا

الأمراض والتلف سھل القراءة 
یة معظم الأخطاء اللغوتوجد بعض 

 المعلومات متوفرة

التدابیر من  ثلاث  یعدد
الوقائیة  الضروریة 

المتصلة بإجراء 
 بصورة فردیة  التجارب

یقارن بین عملیتي الشھیق و 
الزفیر من حیث حركة الحجاب 

والضلوع ونسب الغازات  الحاجز
 من المعلم بدعم بسیط ونوعھا

أن  أعضاء  یفسر
التنفس تتنوع في 

بدعم  كائنات الحیةال
 من المعلم. بسیط

یعدد مكونات 
الجھاز التنفسي 
 ووظیفة كل جزء

من  بدعم بسیط
 المعلم

دلیل  یستقصي
حدوث التنفس في 

الكائنات الحیة 
من  دعم بسیطب

 المعلم.

۲ 

یشرح كیفیة تأثر عملیة 
الشھیق والزفیر لدى 

الأشخاص باختلاف العادات 
الصحیة الریاضیة  بدعم كبیر 

 المعلممن 

ضو التنفس في نوعین من یرسم ع
الحیوانات مع ذكر عضو التنفس 

وكیفیة حدوثھ في كل منھما بدعم 
 كبیر من المعلم

) من طرق المحافظة ۲-۱یذكر ( 
لجھاز التنفسي من على صحة ا

الأمراض والتلف النص سیئ لا 
المعلومات المطلوبة داخل  تحوي

 المحتوى

من ) ۲-۱(  یعدد
یة  التدابیر الوقائ

المتصلة الضروریة 
 بإجراء التجارب

یقارن بین عملیتي الشھیق و 
الزفیر من حیث حركة الحجاب 

والضلوع ونسب الغازات  الحاجز
 و بدعم كبیر من المعلم ونوعھا

أن  أعضاء  یفسر
التنفس تتنوع في 

بدعم  الكائنات الحیة
 كبیر من المعلم.

یعدد مكونات 
الجھاز التنفسي 
 ووظیفة كل جزء

یر من م كببدع
 علمالم

دلیل  یستقصي
حدوث التنفس في 

الكائنات الحیة 
بدعم كبیر من 

 المعلم.

۱ 

غیر قادر على أن یشرح كیفیة 
تأثر عملیة الشھیق والزفیر 

لدى الأشخاص باختلاف 
 العادات الصحیة الریاضیة  .

غیر قادر على أن یرسم عضو 
التنفس في نوعین من الحیوانات 

كیفیة مع ذكر عضو التنفس و
 ي كل منھما .حدوثھ ف

غیر قادر على أن  یذكر  طرق 
المحافظة على صحة الجھاز 
 .التنفسي من الأمراض والتلف

  یعدد غیر قادر على أن
التدابیر الوقائیة  

الضروریة المتصلة 
 بإجراء التجارب

یقارن بین غیر قادر على أن  
الزفیر من حیث عملیتي الشھیق و

ب والضلوع ونس الحجابحركة 
 ازات ونوعھاالغ

غیر قادر على أن 
فسر أن  أعضاء ی

التنفس تتنوع في 
 .الكائنات الحیة

غیر قادر على أن 
یعدد مكونات 

الجھاز التنفسي 
 ووظیفة كل جزء

أن غیر قادر على 
أدلة  یستقصي

حدوث التنفس في 
 الكائنات الحیة.

۰ 

 وزارة التربیة
 التوجیھ الفني العام للعلوم

علوم -اللجنة الفنیة المشتركة للمرحلة المتوسطة   
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 قادر على أن:  المتعلم

B - 8- ( ة على صحة دور الطب البدیل في المحافظ ویدركالإنسان یناقش السبب و الأثر الإیجابي و السلبي في زیادة أو نقص نسبة غاز الأكسجین على صحة و  بمعادلات ھمیحللثم  واللاھوائيتنفس الھوائي یبین كیف یستكشف أنواع ال
 المعلومات. الاتصال والمعرفة والمھارات المكتسبة من مادة اللغة العربیة ومادة تكنولوجیا  ممن خلال استخدا ء بأعماق مختلفةیعبر عن طرق استكشاف مخاطر تنفس الأكسجین تحت الما ثم  التنفسالجھاز 

 المعیار

8 B-7 

مخاطر تنفس الأكسجین  یعبر عن طرق استكشاف
المعرفة  متحت الماء بأعماق مختلفة من خلال استخدا

والمھارات المكتسبة من مادة اللغة العربیة ومادة 
 الاتصال والمعلومات.ولوجیا تكن

درك دور الطب البدیل في ی
المحافظة على صحة الجھاز 

 التنفس

یناقش السبب و الأثر الإیجابي و السلبي في 
نسبة غاز الأكسجین على زیادة أو نقص 
 صحة الإنسان

حلل التنفس الھوائي واللاھوائي ی معلق
 بمعادلات

یبین كیف یستكشف أنواع التنفس  معلق
 واللاھوائي الھوائي

 

 انجاز المتعلم عملیات حقائق یمق ربط

یشرح مخاطر تنفس الأكسجین تحت أعماق مختلفة 
في فقرة من اربع جمل  ، النص مبتكر ،سھل القراءة 

 مات المطلوبةوالتركیب اللغوي سلیم ویحوي المعلو

اثر استخدام الأعشاب یناقش 
الطبیة في علاج الأمراض 

بشكل جید ومن التنفسیة 
 السھل متابعتھ

والاثر في زیادة او نقص غاز  بالسب یذكر
  سبب واثرالاوكسجین على صحة الانسان ( 

 لكل حالة )إیجابي وسلبي 

معادلات التنفس  یحلل  ویستكشف حدوث التنفس الھوائي واللاھوائي في الكائنات الحیة  
 ؤه) ویساعد زملاالى المواد الداخلة والناتجة (ویقارن بین كل منھما 

٤ 

یشرح مخاطر تنفس الأكسجین تحت أعماق مختلفة 
في فقرة من اربع جمل سھل القراءة والتركیب اللغوي 

 سلیم ویحوي المعلومات المطلوبة

اثر استخدام الأعشاب  یناقش
مراض الطبیة في علاج الأ

بشكل منظم ولكن التنفسیة 
 الانتقال یكون غیر سلس

والاثر في زیادة او نقص غاز  بیذكر السب
سان ( سبب واحد الاوكسجین على صحة الان

 واثر واحد لكل حالة ) 

یستكشف حدوث التنفس الھوائي واللاھوائي في الكائنات الحیة  و  یحلل معادلات التنفس 
  مواد الداخلة والناتجة ) بصورة مستقلة(ویقارن بین كل منھما الى ال

۳ 

جین تحت أعماق مختلفة یشرح مخاطر تنفس الأكس
في فقرة من اربع جمل سھل القراءة توجد بعض 

 الأخطاء اللغویة معظم المعلومات متوفرة

نوع واحد  اثر استخدام  یناقش
الأعشاب الطبیة في علاج 

بشكل  الأمراض التنفسیة 
 واضح 

ثر في زیادة او نقص غاز والا بیذكر السب
الاوكسجین على صحة الانسان ( سبب واحد 

 من المعلمبدعم بسیط اثر واحد لكل حالة ) و

یستكشف حدوث التنفس الھوائي واللاھوائي في الكائنات الحیة  و  یحلل معادلات التنفس 
 (ویقارن بین كل منھما الى المواد الداخلة والناتجة ) بدعم بسیط من المعلم

 

۲ 

النص سیئ لا تحوي المعلومات المطلوبة داخل 
 المحتوى

نوع  تخدام ااثر اس یناقش
 لأعشاب الطبیة فيواحد من 

  علاج الأمراض التنفسیة بدعم
 من المعلم

والاثر في زیادة او نقص غاز  بیذكر السب
الاوكسجین على صحة الانسان ( سبب واحد 

 واثر واحد لجالة واحدة) 

الھوائي واللاھوائي في الكائنات الحیة  و  یحلل معادلات التنفس  یستكشف حدوث التنفس
  یقارن بین كل منھما الى المواد الداخلة والناتجة ) بدعم كبیر من المعلم(و

۱ 

غیر قادر على أن یشرح مخاطر تنفس الأكسجین 
 تحت أعماق مختلفة.

اثر  یناقشغیر قادر على ان 
استخدام الأعشاب الطبیة في 

 مراض التنفسیةعلاج الأ

والاثر في  بیغیر قادرة على أن یذكر السب
ص غاز الاوكسجین على صحة زیادة او نق

 الانسان

غیر قادر على أن یستكشف حدوث التنفس الھوائي واللاھوائي في الكائنات الحیة  و  یحلل 
  معادلات التنفس (ویقارن بین كل منھما الى المواد الداخلة والناتجة ) .

۰ 
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 قادر على أن:  المتعلم

C) - 8-  (- الجوير أجھزة للتقلیل من نسبة غاز ثاني أكسید الكربون في الھواء یبتكو یشرح آثار نقص نسبة الأكسجین على وظائف الخلایاو ي الرعایة المناسبة لحالات اضطرابات التنفسیوضح بالاستكشاف أھمیة التكنولوجیا ف -
بون في الھواء عن طرق استكشاف التقلیل من نسبة غاز ثاني أكسید الكر یعبرثم  یعدد طرق ترشیح الھواء من الملوثاتو یربط بین السبب و الأثر في استخدام التكنولوجیاو یصمم خریطة لمنطقة سكنیة تشمل ثلاث طرق لتنقیة الھواء

 .الجوي من خلال استخدام المعرفة و المھارات المكتسبة في مادتي الاجتماعیات وتكنولوجیا الاتصال و المعلومات

 المعیار

8 C-7 

نسبة غاز  یعبر عن طرق استكشاف التقلیل من
ثاني أكسید الكربون في الھواء الجوي من 

 والمھارات المكتسبةة خلال استخدام المعرف
في مادتي الاجتماعیات وتكنولوجیا الاتصال 

 .والمعلومات

عدد طرق ترشیح ی
 الھواء من الملوثات

یبتكر أجھزة للتقلیل من نسبة 
غاز ثاني أكسید الكربون في 

 الھواء الجوي

و الأثر یربط بین السبب 
 في استخدام التكنولوجیا

یشرح آثار نقص نسبة الأكسجین على 
 ئف الخلایاوظا

یصمم خریطة 
لمنطقة سكنیة تشمل 

ثلاث طرق لتنقیة 
 الھواء

یوضح بالاستكشاف 
أھمیة التكنولوجیا في 

الرعایة المناسبة لحالات 
 اضطرابات التنفس

 

 انجاز المتعلم عملیات حقائق یمق ربط

استكشاف التقلیل من نسبة غاز یعبر عن طرق 
في فقرة  ثاني أكسید الكربون في الھواء الجوي
القراءة من اربع جمل  ، النص مبتكر ،سھل 

والتركیب اللغوي سلیم ویحوي المعلومات 
 المطلوبة

من طرق  أربعةیذكر 
ترشیح الھواء من 

  الملوثات

یبتكر / یصمم جھاز أو أداة  أو 
اني للتقلیل من نسبة غاز ثفكرة 

أكسید الكربون في الھواء 
( یعتمد على مبدأ علمي  الجوي

 سلیم ) ویساعد زملاؤه

أثر استخدام  یشرح شفویا
تكنولوجیا في تنقیة ال

الھواء بشكل ممتاز ومنظم 
  والمحتوى العلمي صحیح.

یشرح أثار نقص نسبة الأكسجین على 
وظائف الخلایا  في فقرة من اربع جمل  

قراءة والتركیب ، النص مبتكر ،سھل ال
اللغوي سلیم ویحوي المعلومات 

 المطلوبة

یصمم خریطة لمنطقة 
سكنیة تشمل ثلاث 
 ءطرق لتنقیة الھوا

 ویساعد زملاؤه

یستنتج أھمیة استخدام 
التكنولوجیا الطبیة 

المناسبة لعلاج كل نوع 
من أنواع اضطرابات 

 التنفس ویساعد زملاؤه.

٤ 

بة غاز یعبر عن طرق استكشاف التقلیل من نس
في فقرة  ثاني أكسید الكربون في الھواء الجوي

من اربع جمل سھل القراءة والتركیب اللغوي 
 لمعلومات المطلوبةسلیم ویحوي ا

من طرق  ثلاثة یذكر 
ترشیح الھواء من 

  الملوثات

یبتكر / یصمم جھاز أو أداة  أو 
للتقلیل من نسبة غاز ثاني فكرة 

أكسید الكربون في الھواء 
یعتمد على مبدأ علمي  ( الجوي

 سلیم ) بصورة منفردة

یشرح  شفویا أثر استخدام 
التكنولوجیا في تنقیة 

جدا  الھواء بشكل جید 
ومنظم  والمحتوى العلمي 

 صحیح

یشرح أثار نقص نسبة الأكسجین على 
وظائف الخلایا  في فقرة من اربع جمل 

سھل القراءة والتركیب اللغوي سلیم 
 وبةویحوي المعلومات المطل

یصمم خریطة لمنطقة 
سكنیة تشمل ثلاث 
 طرق لتنقیة الھواء

 بصورة منفردة

یستنتج أھمیة استخدام 
الطبیة التكنولوجیا 

المناسبة لعلاج كل نوع 
من أنواع اضطرابات 

 التنفس بصورة منفردة.

۳ 

یعبر عن طرق استكشاف التقلیل من نسبة غاز 
في فقرة  ثاني أكسید الكربون في الھواء الجوي

من اربع جمل سھل القراءة توجد بعض 
 الأخطاء اللغویة معظم المعلومات متوفرة

یذكر اثنین من طرق 
من ترشیح الھواء 

 الملوثات

یبتكر / یصمم جھاز أو أداة  أو 
للتقلیل من نسبة غاز ثاني فكرة 

أكسید الكربون في الھواء 
( یعتمد على مبدأ علمي  الجوي

 سلیم ) بتوجیھات من المعلم

شفویا أثر استخدام   یشرح
التكنولوجیا في تنقیة 

الھواء بشكل جید ومنظم  
 والمحتوى العلمي صحیح

ة الأكسجین على یشرح أثار نقص نسب
وظائف الخلایا  في فقرة من اربع جمل 

سھل القراءة توجد بعض الأخطاء 
 اللغویة معظم المعلومات متوفرة

یصمم خریطة لمنطقة 
سكنیة تشمل ثلاث 

 الھواءطرق لتنقیة 
 بتوجیھات من المعلم.

یستنتج أھمیة استخدام 
التكنولوجیا الطبیة 

المناسبة لعلاج كل نوع 
ابات من أنواع اضطر

التنفس بتوجیھات من 
 المعلم.

۲ 

النص سیئ لا تحوي المعلومات المطلوبة داخل 
 المحتوى

یذكر واحد من طرق 
ترشیح الھواء من 

 الملوثات

و یبتكر / یصمم جھاز أو أداة  أ
للتقلیل من نسبة غاز ثاني فكرة 

أكسید الكربون في الھواء 
( یعتمد على مبدأ علمي  الجوي

 ن المعلمسلیم ) بدعم كبیر م

یشرح  شفویا أثر استخدام 
التكنولوجیا في تنقیة 

الھواء بشكل ردئ / أو 
غیر منظم  والمحتوى 
 العلمي صحیح لحد ما

النص سیئ لا تحوي المعلومات 
 المحتوىالمطلوبة داخل 

یصمم خریطة لمنطقة 
) ۲-۱(سكنیة تشمل 

 طرق لتنقیة الھواء
بدعم كبیر من المعلم 

. 

م یستنتج أھمیة استخدا
التكنولوجیا الطبیة 

المناسبة لعلاج كل نوع 
من أنواع اضطرابات 

التنفس بدعم كبیر من 
 المعلم .

۱ 

یعبر عن طرق استكشاف غیر قادر على أن 
أكسید الكربون في التقلیل من نسبة غاز ثاني 

 الھواء الجوي

غیر قادر على أن  
یذكر طرق ترشیح 

 الھواء من الملوثات

/ یصمم  غیر قادر على أن یبتكر
للتقلیل جھاز أو أداة  أو فكرة 

من نسبة غاز ثاني أكسید 
(  الكربون في الھواء الجوي

 یعتمد على مبدأ علمي سلیم )

غیر قادر على أن یشرح  
شفویا أثر استخدام 

التكنولوجیا في تنقیة 
الھواء بشكل جید ومنظم  
 والمحتوى العلمي صحیح

غیر قادر على أن یشرح أثار نقص 
 كسجین على وظائف الخلایا  نسبة الأ

غیر قادر على أن 
یصمم خریطة لمنطقة 

سكنیة تشمل ثلاث 
 طرق لتنقیة الھواء

غیر قادر على ان یستنتج 
أھمیة استخدام 

التكنولوجیا الطبیة 
ناسبة لعلاج كل نوع الم

من أنواع اضطرابات 
 التنفس .

۰ 

 


